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A PANDEMIA

Muchas iniciativas han sido implementadas a nivel local y
regional por diferentes grupos de colaboradores y amigos
de la Compania de Jests: acompafiamiento espiritual,
psicolégico y médico virtual, colectas y distribucién

local o regional de alimentos, programas de educacién a
distancia, investigacién cientifica y produccién de insumos
emergenciales, apertura de espacios fisicos para necesidades
publicas y cuidado de personas vulnerables o enfermas,
acompafiamiento pastoral y humanitario a personal
sanitario, enfermos y moribundos, acciones de cabildeo

y alianzas operativa con otras instituciones privadas y
publicas, etc.

Hemos estado intentando contribuir de la mejor manera
posible a la contencién de los riesgos y de los dafos
producidos por la pandemia, y continuaremos haciéndolo.
Pero igual de importante resulta -si no mds- poder
frecuentar el futuro (como le gustaba decir al P. Adolfo
Nicol4s) y ocuparnos, también, de construir y fortalecer las
bases de una normalidad que todos anhelamos, pero que

en manera alguna queremos que sea el simple retorno a las
condiciones sociales, politicas, econdémicas y hasta religiosas
-mds amplias y antiguas que el COVID/19 - que nos

trajeron hasta el pandemonio que vivimos.

Presentamos, ahora, el primer volumen de la revista digital
aurora, nuevo medio para compartir estudios y reflexiones
sobre la situacién, iniciativas en marcha, esperanzas para el
futuro. El término espafol viene del latin aurora que quiere
decir ‘alba, madrugada’, y este de la raiz indoeuropea aus:
brillo del sol naciente. Nombre propio femenino, aurora es
la deidad que personifica el amanecer, equivalente a la diosa
griega Eos. Es una mujer encantadora que vuela a través del
cielo para anunciar la llegada del sol, su hermano. También
hermana de la luna, Aurora tuvo varios hijos, entre ellos

los vientos: del norte, del sur, del este, y del oeste. Segtin el
mito, las [dgrimas que derrama mientras vuela a través del
cielo llorando por uno de sus hijos asesinado, son el rocio de
la manana.

aurora llega para recordarnos que después de la
noche siempre viene el dia y que, bajo su luz nuestra
responsabilidad se densifica y crece. Jesuitas y otros
colaboradores y colaboradoras de La Misién estamos
convidados a compartir en ella -desde diferentes
perspectivas- nuestra lectura de la situacién y nuestras
propuestas de un mafiana luminoso.

Esta noche todavia no termina, pero la certeza de que la
luz despunta en breve, mantiene viva y llena de energia la
esperanza de quien vela.

ROBERTO JARAMILLO, S.J.
Presidente de la CPAL
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COVID-19

oel-desvelador silente

Cristian Peralta, S.J.!

La irrupcién de una nueva enfermedad trae consigo
incertidumbre y temor, especialmente si nos encontra-
mos entre los grupos de mayor vulnerabilidad. Depen-
diendo de la disponibilidad de insumos médicos y de
nuestra posibilidad/capacidad de proteccién, la amenaza
afectard de manera distinta nuestro modo de compren-
derla y de proponer soluciones.

El COVID-19 es una amenaza que se ceba con los
de edad avanzada y los que tienen condiciones de sa-
lud preexistentes (esas que repelen con tanta eficacia los
seguros médicos), pero también juega a la loteria con
los mds jévenes: a unos los transforma en propagadores
asintomdticos, a otros les produce malestares leves y a un
nimero mds reducido complicaciones serias o incluso
la muerte. No me centraré en este aspecto del tipo de
coronavirus que nos confina en casa, de eso hay ya bas-
tante literatura. En esta ocasién quiero detenerme en el
cardcter desvelador de la amenaza virica que nos afecta.

Desvelar es descubrir algo oculto, sacarlo a la luz,
quitar el velo. El COVID-19, entre sus tantas caracteris-
ticas, se presenta como un desvelador silente de muchas
realidades que frecuentemente quedan ocultas en la co-
tidianidad de los sistemas econémicos, politicos, sociales
y culturales en los que, de una u otra manera, vivimos
inmersos. Ha traspasado fronteras que han ganado en

rigidez y vigilancia denunciando con ello politicas xe-
néfobas, nacionalistas y racistas cuyos discursos se han
reducido a la inconsistencia. Delata con sana a los siste-
mas sanitarios de los paises que, habiendo descuidado
la inversién en salud publica o entregado su administra-
ci6én al sector privado, hoy no les queda mds alternativa
que reconocer el valor de un sistema sanitario de calidad
y accesible para todos. El virus pone en evidencia las
preocupaciones reales de los investigadores cientificos y
de las grandes farmacéuticas que los financian. Pone de
manifiesto la voracidad de un mercado global que se fro-
ta las manos con el ungiiento de la especulacion.

Este agente infeccioso traiciona la busqueda de silen-
cio complice del sistema econémico que pone al capital
por encima del ser humano. Asi mismo, recrimina con
dureza los descuidos en los sistemas de educacién, de

protecciéon de los adultos ma-
yores, de produccién nacional,
de derechos del trabajador, de
vivienda, de lucha contra la po-
breza extrema y la desnutricién.
Reprocha la falta de liderazgo
politico y desnuda a sus aliados
de siempre. Descubre a los indi-
vidualistas, a los acaparadores,
a los que buscan pescar en rio
revuelto a base de corrupcidn.
Expone la desigualdad de los

pueblos, atreviéndose incluso a

1 Bioeticista. Profesor del Instituto Superior Bon6, Rep. Dominicana. Cursante del Doctorado en Filosoffa y Bioética en la Universidad

Pontificia Comillas de Madrld Espana Articulo orlgmalmente publicado en Acento, el 16/04/2020 Extraido de https://acento.com.
d dizajes/880604 b 4T]vb
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inmersos.
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Reprocha la falta de
liderazgo politico y
desnuda a sus aliados
de siempre. Descubre

a los individualistas,

a los acaparadores, a
los que buscan pescar
en rio revuelto a base
de corrupcion. Expone
la desigualdad de los
pueblos, atreviéndose
incluso a irrumpir en los
paises -a diferencia de
otras epidemias- desde
las alturas de las clases
COoNn mayores recursos,
esas que pueden viajar

irrumpir en los paises -a di-
ferencia de otras epidemias-
desde las alturas de las cla-
ses con mayores recursos,
esas que pueden viajar.

Para utilizar una imagen
y salvando las distancias, el
COVID-19 se podria con-
siderar como el denuncian-
te mds eficaz y profético
de nuestros tiempos; pero
para ello ha utilizado un
método cruel e inaceptable,
la muerte de miles de per-
sonas. Creo que seria justo
preguntarle a este desvela-
dor eficaz sobre qué saca a
la luz del mundo a través de

las reflexiones que suscita
en medio de su propaga-
cién por el mundo.

La filésofa espanola Patricia Manrique* ha adver-
tido que la reflexién de los acontecimientos actuales
requiere de tiempo, si queremos evitar que nuestra mi-
rada maleada impida desplegar su propio y verdadero
ser, a la novedad que-deseamos analizar. Se sostiene
en Lévinas para afirmar que el apresuramiento para
decir algo termina reduciendo la “otredad a la mismi-
dad”. Resulta atinada su advertencia. El altisimo flujo
de opiniones y razonamientos sobre la pandemia desde
el mundo intelectual y el modo en que estas se acoplan
al pensamiento previo particular, hablan de premura
reflexiva. Por eso la filésofa Manrique hace hincapié en
la necesaria “hospitalidad de la otredad” que permite
que la ideologfa y la “yoicidad” den paso a la novedad
que surge de la realidad que se busca comprender. Es
curioso: la prisa productiva es muy afin al producti-
vismo capitalista al que muchos intelectuales desean

2 Manrique, Patricia (2020): “Hospitalidad e inmunidad virtuosa”. Extraido de https: //lavoragme net/hospl(ahdad mmumdad virtuosa/ (27/04/2020)
3 Agamben, Giorgio (26/02/2020): “La invencién de una epidemia”. Extraido de https:/fi del

‘mial (27/04/2020)

contrarrestar, y el afin por llenar los espacios que han
quedado vacios ante el parén de actividad contrasta
con las criticas a la cultura postmoderna que emergen
desde la filosoffa, la antropologia o la sociologia con-
tempordneas.

Veamos algunas reacciones a la pandemia desde el
mundo intelectual. Giorgio Agamben?, filésofo ita-
liano, no tard6 en denunciar lo que ha sido uno de
sus temas de trabajo: el estado de excepcién como
paradigma normal de gobierno. De aqui que tildé las
medidas de aislamiento como desproporcionadas y se
refirié a la epidemia como una invencién conducente
a la limitacién de uno de los valores mds importantes
de occidente: la libertad. A los pocos dias, denuncié
la abolicién del préjimo* ante el paradigma del porta-
dor asintomdtico, que genera el temor al encuentro y,
por tanto, la anulacién de la accién politica. El filésofo
cataldn Santiago Lépez Petit’ se unié rapidamente al
coro de Agamben denunciando el virus producido por
el capitalismo para normalizar el estado de excepcion.

Por otro lado, Slavoj Zizek®, uno de los sociélogos
mds provocadores del momento, se apresuré a procla-
mar los golpes mortales al capitalismo y la reinvencién
del comunismo que surgirian a raiz de la pandemia
global del COVID-19. Comunismo de la solidaridad,
de la confianza, de la ciencia y del compromiso. Todo
gobernado, seglin su propuesta, por un organismo re-
gulador econémico global. El debate no se hizo espe-
rar. Byung-Chul Han’, que no es tan optimista como
Zizek, piensa que el capitalismo continuar4 su curso;
mds atn: con China como proveedora de vigilancia y
acaparadora de la produccién mundial. El capitalismo
continuard, segin ¢él, porque su desaparicién supon-
dria un cambio radical de los muy asentados estilos de
vida y, ademds, que para ello se necesitarfa la voluntad
de transformacion de los poderes econémicos mundia-
les, que en estas circunstancias contintian obteniendo
ganancias. Eso si, desearia un mundo donde el indivi-

iorgio-agamben-la-invencion-de-una-epide-

4 Agamben, Giorgio (18/03/2020): “Contagio”. Extraido de https://lapeste.org/2020/03/giorgio-agamben-contagio/ (27/04/2020)
5 Lépez Petit, Santiago, (18/03/2020): “El coronavirus com a declaracié de guerra”’. Extraido de https://www.elcritic.cat/opinio/santiago-lopez-petit/el-coronavi-

rus-com-a-declaracio-de-guerra-52417 (27/04/2020)

6 Zizek, Slavoj (27/02/2020): “Coronavirus is “Kill Bill-esque blow to capitalism and could lead to reinvention of communisms”. Extraido de https://www.rt.com/

op-ed/481831-coronavirus-kill-bill-capitalism-communism/ (27/04/2020)

7  Byung-Chul Han (22/03/2020): “La emergencia viral y el mundo de mafiana”. Extraido de https://elpais.com/ideas/2020-03-21/la-emergencia-viral-y-el-mundo-de-ma-

nana-byung-chul-han-el-filosofo-surcoreano-que-piensa-desde-berlin.html (27/04/2020)



dualismo pierda centralidad, desde el encuentro con
la “negatividad del otro” como ha insistido en su obra.
Lo propone desde una mirada mds colectivista de la
realidad, denunciando las medidas absurdas como los
cierres de fronteras o incluso haciendo un guifno a la
cesién de privacidad, al modo oriental, para el control
de futuras pandemias.

Franco Berardi® también ha sumado su cuota de es-
cepticismo a la caida del capitalismo; mds atn, consi-
dera que el neoliberalismo aprovechard esta pandemia
para extender sus tentdculos. Lo hard, dice, apoyado
en nuevas formas de control y segregacién poblacio-
nal, en otras palabras: cimentado en la biopolitica y el
totalitarismo. En este sentido Judith Butler’ desde la
realidad sociopolitica de Estados Unidos, ha insistido
en que el virus no discrimina, pero los seres humanos
si que lo hacemos. De aqui que vea el entrelazamien-
to entre el nacionalismo, el racismo, la xenofobia y el
capitalismo como modeladores de las relaciones dis-
criminatorias que puede suscitar la pandemia, con el
nefasto resultado de la ponderacién de algunas vidas
como valiosas y otras no. Esta clase de “virus” discri-
minatorio que ahora se puede exacerbar en medio de la
amenaza bioldgica que nos confina en casa, es también
denunciado tangencialmente por el antropdlogo Da-
vid Harvey'® a raiz de su mirada sobre las posibilidades
de subsistencia del capitalismo global.

Filésofos como Alain Badiou" tienen una mirada
mds pesimista sobre la capacidad revolucionaria del
virus dada la aterradora simplicidad de los anilisis y
de las propuestas que surgen a raiz de la pandemia.
Observa que la complejidad de la situacién actual, que
entremezcla determinaciones naturales y sociales, lo
econémico y lo politico, lo local y lo transnacional,
no permite soluciones tinicas o demasiado novedosas,

aurora ® ano 2020 ¢ N°

pues frente al miedo nos aferramos a lo conocido para
protegernos.

Gabriel Markus y Yuval Noah Harari"® denun-
cian lo absurdo del cierre de fronteras' y hacen un lla-
mado a mirar mds alld de la pandemia inmediata para
que pensemos el mundo que deseamos vivir luego que
todo esto pase. Harari coloca para ello las siguientes
opciones: o la vigilancia totalitaria o el empoderamien-
to de los ciudadanos; o el aislamiento nacionalista o la
solidaridad global. Su temor es una cibervigilancia que
limite la libertad. Lo dice claramente: sin confianza ni
solidaridad global la pandemia no podrd ser contra-
rrestada con éxito. John Gray®, quien considera que
estamos presenciando un adids a la globalizacién, ve
que esta biovigilancia en manos de los estados, a los
que los individuos estarfan dispuestos a ceder terreno
a cambio de su seguridad, serd el modo posliberal de
gobernar.

Como podemos observar, hay una preocupacion de
los pensadores actuales por las dimensiones politicas,
econdmicas y sociales que podrian amenazar la liber-
tad de los ciudadanos. Algunos con propuestas desde
la izquierda y otros desde la derecha intelectual. Lo
cierto es que alin es temprano para saber cudles serdn
las consecuencias politicas, econdmicas o psiquicas
a las que nos enfrentaremos. No sabemos si nuestra
cultura cambiard radicalmente o pronto se reacomo-
dard al ritmo anterior. Intelectualmente nos queda la
imaginacién como vacuna, como ha indicado David
Grossman'®

Pero me atrevo a caer en lo que he alabado como
critica en Patricia Manrique y daré mi opinién. Consi-
dero que - y esto lo digo desde una consciente y osada
generalizacion - las preocupaciones de la clase intelec-
tual estdn mds ligadas a un imaginario acomodado que

8 Berardi, Franco (14/04/2020): “Crénica de la psicodeflacién”. Extraido de https://semanariouniversidad.com/suplementos/cronica-de-la-psicodeflacion/ (27/04/2020)
Butler, Judith (20/03/2020): “El caplrahsmo tiene sus limites”. Extraido de http://lobosuelto.com/el-capitalismo-tiene-sus-limites- lelth butler/ (27/04/2020)
://el] .cl/ / /politi li

10 ' Harvey, David (28/03/2020): “Politica anticapitalista en tiempos de COVID-19”. Extraido de

pos-de-covid-19/ (27/04/2020)

11 Badiou, Alan (2020): “Sobre la situacién epidémica”. Extraido https://lavoragine.net/sobre-la-situacion-epidemica/ (27/04/2020)
12 Markus, Gabriel (11/04/2020): “El virus, el sistema letal y algunas pistas para después de la pandemia”. Extraido https://www.lahaine.org/mundo.php/el-virus-el-siste-

ma-letal (27/04/2020)

13 Harari, Yuval Noah (2020): “El mundo después del Coronavirus”. Extraido de https://www.lavanguardia.com/internacional/20200405/48285133216/yuval-harari-mun-

do-despues-coronavirus.html (27/04/2020)

14  Harari, Yuval Noah (13/04/2020): “En la batalla contra el coronavirus, la humanidad carece de lideres”. Extraido de https://elpais.com/elpais/2020/04/12/opi-

nion/1586705818 444923.html (27/04/2020)

15 Gray, Jhon (12/04/2020): “Adiés globalizacién, empieza un mundo nuevo. O por qué esta crisis es un punto de inflexién en la historia”. Extraido de https:/elpais.com/

ideas/2020-04-11/adios-globalizacion-empieza-un-mundo-nuevo.html2ssm=FB_CC (27/04/2020)
16  Grossman, David (12/04/2020): “Un mismo tejido humano infeccioso”. Extraido de https:/elpais.com/elpais/2020/03/26/opinion/1585218634 070526.html

(27104/2020)
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a una mirada profunda de la realidad que vive la gente.
Buscando de manera intencionada, en los tantos arti-
culos que surgen, las palabras: pobreza, empobrecidos,
marginalidad o exclusién social, resultan ser las gran-
des ausentes de las reflexiones actuales. Sorprende,
pues, que la palabra vulnerable solo surja en relacién
a aquellos que podrian sufrir mayores consecuencias
por el virus, es decir, solo tiene una acepcién: vulne-
rabilidad biolégica. En el contexto latinoamericano ha
surgido también alguna que otra reflexién mds ligada
a los tradicionales temas norte-sur o a los imperialis-
mos poscoloniales, al menos en el dmbito filoséfico,
no asi el teoldgico. Pero, sserd que en la premura de
la opinién nos hemos olvidado de los empobrecidos?,
ces que se nos estd colando una defensa velada del li-
beralismo al acentuar tanto las limitaciones de las li-
bertades individuales y colectivas? No lo sé, tampoco
quiero culpar a nadie. Yo mismo me encuentro escri-
biendo estas lineas desde una residencia de profesores
en Madrid, donde tengo un enorme jardin y, aunque
tenemos a una persona contagiada con el virus en casa,
la amplitud de la misma nos permite tenerla aislada y
resguardarnos del peligro de contagio.

Si mirara la realidad solo desde donde vivo y mis
posibilidades, mi mayor incomodidad seria la de no
poder moverme con libertad por las calles. Pero tam-
bién veo que aqui mismo hay personas sin hogar que
lo estdn pasando muy mal, muchos perdiendo sus em-
pleos 0 amenazados de que cuando todo esto pase no
tendrdn dénde vivir. Hablar de cuarentena a una fa-
milia numerosa que vive en una casa de proporciones
inhumanas es todo un tormento. En muchos rincones
del mundo los trabajadores inmigrantes o las pobla-
ciones racialmente discriminadas estdn siendo las mds
afectadas por el virus que les atrapa sin recursos, sin
seguro de salud, y estigmatizados por la exclusién y
la desigualdad. Esta realidad estd mds bien ausente de
muchas de las opiniones actuales.

Por eso, si se me permite imaginar una transforma-
cién global ésta ha de surgir “desde abajo”, desde la in-
tegracién de los excluidos de este mundo. Para ello, la
clase intelectual habrd de sumarse a la funcién desve-
ladora y denunciante del COVID-19 o simplemente se
transformard en un mero apoyo del restablecimiento
del orden anterior, donde los marginados de siempre se
volverdn nuevamente invisibles a los poderes facticos
de este mundo.

Si el virus nos estd mostrando la vulnerabilidad
de los paises ricos y su susceptibilidad a la muerte -al
igual que todos los otros seres humanos- no debemos
partir de la ignorancia u olvidar que esa situacién no
es algo nuevo para los que viven en extrema pobreza
hoy en este mundo, antes y atn sin coronavirus. Ellos
viven con la muerte merodeando sus alrededores, ya
sea por falta de acceso a los servicios bdsicos (agua,
servicios sanitarios, etc.) o por su vulnerabilidad ante
la violencia sistemdtica o puntual. No cabe duda que
las reflexiones sobre la biopolitica o la cibervigilancia,
la farmacopornografia o la psicopolitica son importan-
tes, pero lo son para una minorfa mundial. El hambre,
la desnutricién, la falta de acceso al agua potable, la
violencia de todo tipo, la inseguridad social y sanitaria,
la corrupcidn, la falta de calidad de los sistemas edu-
cativos, la precariedad laboral y un largo etcétera, son
el dia a dia de mds de la mitad de la humanidad. Esto
queda en flagrante evidencia con el COVID-19.

Ya que la pandemia ha afectado con dureza a los
paises mds ricos, ;cambiardn las preocupaciones del
mundo intelectual al quedar mds claro que nunca que
somos iguales? Creo, y quizds caiga en un juego de
imaginacién, que si se da alguna transformacién cul-
tural en el mundo como fruto de la irrupcién de la vul-
nerabilidad biolégica compartida, serd efectiva sélo si
reconocemos que la mejora de las condiciones de vida
de todos ird en beneficio de la humanidad entera. Oja-
l4 que no nos olvidemos en nuestras andanzas filos6fi-
cas, de esos que marginados por los sistemas sociales,
econdmicos, politicos y culturales deberfan transfor-
marse en centro de nuestras denuncias proféticas y en
eje de nuestras preocupaciones y acciones. Confio en
que eso si nos humanizard més.

Serd ese el aporte que podemos dar desde la re-
flexién filoséfica latinoamericana? Ojald. Yo, de mo-
mento, me comprometo y pido ayuda para no olvidar-
me de los pobres.



Elio Gasda S.J.!

(Qué son las crisis? El Estado, los economistas, los
politicos inmersos en tantas crisis buscan respuestas
para ellas, tan féciles de identificar y tan dificiles de
solucionar. No sabemos resolver las crisis, ni siquiera
definirlas.

Todo se torna mds valioso cuando estamos priva-
dos de lo esencial por mucho tiempo. El valor de la
crisis es lo que ella purifica (Nietzsche). Todas las crisis
de la historia no pasan de anticipaciones de la nica
crisis imprescindible, de la cual estamos seguros desde
que nacemos y que irrumpe como horizonte tltimo.
La muerte es la crisis por excelencia, la crisis crucial.

La muerte decide y con ella todo termina. En la
muerte, la verdad sobre la vida. Mi muerte decide mi
vida y le da su verdad: “Serd posible que solamente la
muerte sea verdad?” (Dostoyevski, Los Hermanos Ka-
ramazov). (Hay en tantas muertes de estos tiempos
algun sentido de redencion, de salvacion? ;Delante
de los hechos, podemos soportar el fardo de nuestros
actos?

El mal nos destruye con una légica inmutable. Su

légica nos conduce al misterio de la iniquidad. Lo
peor, en el mal, es la logica de la venganza que bloquea
la verdad. El momento supremo del triunfo de la légi-
ca del mal es acusar a quien soporta un mal universal:
Dios. Como si eso restableciese la normalidad. Al con-
trario, la légica del mal nos
despoja del amor, nos lleva a

la nada. La nada que destru-

SIN AMOR NADA SOMOS

ye a todos.

Fausto, de Goethe, al
escoger perder su alma para
dominar el mundo, ¢jerce la
autoridad de la muerte y solo
triunfa por la muerte. Es la
l6gica diabdlica de la “necro-

1 Profesor de Teologfa y coordinador del
Posgrado en Teologia de la Faculdade
Jesuita de Filosofia e Teologia, Belo Ho-
rizonte-Brasil. Tomado de: https://www.

faculdadejesuita.edu.br/artigo/sem-a-
mor-nada-somos-09042020-083133

El amor define el
horizonte Gltimo
de la condicion
humana. Quien
ama comprende
mejor la realidad.

La suya, la del otro,
la del mundo. El
amor no respeta la
racionalidad de las
l6gicas humanas, él
tiene su propio rigor
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politica” y de la “necroeconomia”. Con ellas, la trage-
dia se tornd irrestricta. Aun asi, continuamos creyendo
que todo es posible y tiene solucién. ;De qué salida se
estd hablando? ;Volver a la normalidad de las trage-
dias que ya integran nuestro paisaje?

(Esperamos por esta crisis letal para descubrir lo
que realmente es importante en nuestras vidas? El ser
que muere realiza un acto que lo eterniza, y que lo
hace pasar para la perpetuidad, cuando sus acciones
lo aproximan de Dios. En la muerte, descubrimos que
la realidad era apenas una cuestién de amor. Es irra-
cional partir de un punto de vista diferente al amor,
cuando la vida muestra que solo el amor es esencial.

El amor define el horizonte tltimo de la condicién
humana. Quien ama comprende mejor la realidad. La
suya, la del otro, la del mundo. El amor no respeta la
racionalidad de las 16gicas humanas, €l tiene su propio
rigor, decia San Agustin: “por ventura, se dice que {no
debéis amar alguna cosa? {De modo alguno! Inertes,
muertos, abominables y miserables: he aqui lo que se-
rfamos si no amdsemos. jEntonces, mucha atencion al
que es digno de tu amor!”.

El amor se da
entre el tiempo

humano y la eter- , ,
Son tiempos de amar sin

ver. Cuando es preciso ver
para amar, entonces no es
amor de verdad. Porque el
amor siempre permanece,
en la presenciayenla
ausencia. Invirtamos el
“ver para amar”. Amar

lo ausente es amor sin
retribucion. El cristiano

nidad que se nos es-
capa. No se trata de
una eleccién, sino
de algo anterior a
cualquier voluntad
o decisién. Amar
no depende de
ser, pues podemos
amar tanto lo que
todavia no es como

lo que ya no es mds.
Es hora de desnu-
dar el amor de las
representaciones 'y
de los presupuestos
establecidos  que
transforman el otro
en mero objeto ca-
sual. Esta es la crisis
crucial.

no precisa ver para amar.
Pero precisa amar para
ver. Quien ama de verdad
saborea algo de eternidad
en el tiempo: el amor de
Dios, a quien no se ve.

Crucial viene de cruz. Solo el amor que todo lo
soporta (1Cor 13,7) puede hacer ver el abandono del
Amor en la figura de la humanidad. El amor es un pre-
dicado de Dios (1Jo 4,8), de la humanidad, él es man-
damiento: jAmense! Amamos porque Dios nos amé
primero. El Amor se da al mundo amando hasta el
fin. {Qué, si no el Amor, se expuso mds a los absurdos
de la humanidad? Este Amor rechazado provoca una
crisis de identidad en nosotros que exige una decisién
delante no solo de la propia muerte, sino de la muerte
del otro.

Al final, jpara que el amor? Para existir para siem-
pre, el amor nos abre las puertas de la eternidad. “Tu
inicias tu historia con el inicio del amor y acabas junto
a la tumba. Pero aquella eterna historia de amor ini-
cié mucho antes. Inicié con tu inicio cuando pasaste
a existir saliendo de la nada. Y tanto es verdad que no
volverds a la nada, como es verdad que tu historia no
acabard en la tumba” (Kierkegaard).

Son tiempos de amar sin ver. Cuando es preciso ver
para amar, entonces no es amor de verdad. Porque el
amor siempre permanece, en la presencia y en la ausen-

cia. Invirtamos el “ver para amar”. Amar lo ausente
es amor sin retribucién. El cristiano no precisa ver
para amar. Pero precisa amar para ver. Quien ama
de verdad saborea algo de eternidad en el tiempo:
el amor de Dios, a quien no se ve.

La verdad a la cual el amor nos conduce es la
que me da a conocer no solo a Dios, sino a mi{ mis-
mo. “Ahora vemos por enigma, como en espejos,
pero entonces veremos cara a cara; entonces cono-
ceremos plenamente, de la misma forma como soy
plenamente conocido” (1Cor 13,12).

Que en estos tiempos sombrios “permanezcan
estas tres cosas: la fe, la esperanza y el amor; pero la
mayor de todas es el amor” (1Cor 13,13). Se puede
perder la fe y hasta la esperanza misma. Pero jamds
el amor. ;Quieres ser alguien en la vida? jAma!
Porque, “sin amor nada serias” (1Cor 13, 2). “Es
preciso amar a las personas como si no hubiese ma-
fana” (Renato Russo).



.a PANDEMIA,

la filosofia y cada uno
de nosotros

Elton Vitoriano Ribeiro, S.J.!

;Qué pueden hablar los profesores de filosofia sobre
la situacién de la pandemia viral actual? ;Algo, ademds
de la obvia constatacién de que es un evento mundial
(tal vez por la primera vez en la historia de la humani-
dad, realmente, mundial) y tnico en su sorprendente
novedad para nosotros, seres acostumbrados al control
de la naturaleza? Dificil decir algo diferente de aque-
llo que ya estamos escuchando en los noticieros todo
el tiempo. Ciertamente, los profesionales de salud, mé-
dicos e infectélogos poseen una visién mds entrenada
para describir la realidad y prescribir acciones. También
los politicos y gobernadores, con buenas intenciones - o
sea, preocupados con el bien comun, pueden discutir y
apuntar mejores caminos para la organizacién de la so-
ciedad en este momento de gran desafio. ;Y los filésofos?
:Qué pueden decir?

La situacion de los filésofos es paradoxal. El pensa-
miento de Hegel expresa esta paradoja. Por un lado, el
bttho de Minerva (uno de los simbolos de la filosofia)
alza vuelo al atardecer, abre sus alas solamente al inicio
del crepusculo. “La filosofia como el pensamiento del
mundo no aparecerd a la realidad hasta concluir su pro-
ceso formativo y finalizarlo. (...) El btho de Minerva le-
vanta su vuelo solo cuando las sombras de la noche em-
piezan a aparecer”. Por otro lado, el propio Hegel ensena
en una de sus notas escritas en 1809: “Lucha, arriesga
mds que hoy y ayer! No serds el mejor de tu tiempo,
pero ese tiempo vivelo de la mejor manera”. Para el joven

1 Profesor y director del Departamento de Filosoffa de la Faculdade Jesuita de Fi-
losofia e Teologfa (FAJE), Belo Horizonte — Brasil. Articulo tomado de https:/

www.faculdadejesuita.edu.br/artigo/a-pandemia-a-filosofia-e-cada-um-de-
-nos-06042020-144725
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tenemos que aprender a

Un virus microscopico nos

tampoco es el resultado

de algoritmos perversos
al servicio del capitalismo
neoliberal y mucho menos
consecuencia del dominio
sofocante del patriarcado.
Es el regalo de la realidad

Una sintesis de las ideas

principales es dificil.
Algunos piensan que,
frente a la sociedad
digital, lo "virtual®, que
no ofrece resistencia,

Hegel, la relacién del
filésofo con su tempo-
ralidad, especialmente
en cuestiones de ética
y politica, deberfa lle-
. varlo a vivir, no como
mirar de nuevo lo “real”. . mejor de su tiempo,

pero si, a usar su tiempo
afecta. No es una mera

proyeccion de nuestra
subjetividad (como en
los likes que damos en
las redes sociales), ni

de la mejor manera.

Delante de esta pa-
radoja, de esta dificul-
tad, algunos podrian
objetar que  “sobre
aquello que no se pude
hablar, es mejor callar”.
Pero, como nos ensena
Ricoeur, el silencio es la
muerte de la filosoffa.
O mas concretamen-

b te, como dice Nietzs-
en su negatividad y

resistencia

che, el filésofo es un
ser que habla. Tal vez,
por eso mismo, un gran
nimero de fildsofos y
filésofas importantes han escrito pequefios ensayos,
articulos o notas simples sobre la situacién actual. No
sabemos si servirdn de material para futuros estudios.
Pero expresan, como todo ser humano afectado por el
momento actual el deseo de hablar, un deseo sincero y
coherente de pensar el proprio tiempo para actuar con
sabidurfa. Sabiduria (sofia), palabra tan antigua y tan
fundamental para la filosofia.

El nimero de textos es grande. Solo para citar al-
gunos de los mds importantes pensadores de la filo-
soffa actual tenemos Giorgio Agamben, Slavoj Zizek,
Jean Luc Nancy, Judith Butler, Alain Badiou, David
Harvey, Byung-Chul Han, Markus Gabriel, Roberto
Espésito y Nancy Frase. Podria completar la lista con
otros nombres latinoamericanos, mds accesibles a no-
sotros y menos medidticos como los citados anterior-
mente. Si decidimos agregar los filésofos mds académi-
cos, o sea, aquellos que aparecen poco en los medios y
poseen su publico, normalmente, reducidos a los mu-
ros de las universidades, el ndmero serfa inmenso. De
ahi una primera conclusién: a pesar de la dificultad

y de lo paraddjico, los filésofos hablan mucho. Pero,
¢:qué es lo que dicen?

Una sintesis de las ideas principales es difi-
cil. Algunos piensan que, frente a la sociedad digital,
lo “virtual”, que no ofrece resistencia, tenemos que
aprender a mirar de nuevo lo “real”. Un virus mi-
croscdpico nos afecta. No es una mera proyeccién de
nuestra subjetividad (como en los /ikes que damos en
las redes sociales), ni tampoco es el resultado de algo-
ritmos perversos al servicio del capitalismo neoliberal
y mucho menos consecuencia del dominio sofocante
del patriarcado. Es el regalo de la realidad en su nega-
tividad y resistencia. Significa que “la realidad se ex-
perimenta gracias a la resistencia que ofrece” (Byung
Chul Han). El virus es real, independientemente de mi
opinidn, estd alli y destruye vidas. Ademds de la vida
humana, destruye nuestros modos de vivir y compar-
tir el mundo que habitamos.

Otros dicen que la pandemia viral también trae
consigo una pandemia ideoldgica. Ella contamina el
capitalismo neoliberal actual. Esa pandemia ideol6gi-
ca crea falsos dilemas, como por ejemplo, salvar vidas
o economias. Ella contamina nuestra forma de ver al
otro, aumentando el racismo contra los orientales, los
inmigrantes y los enfermos. El miedo nos cambia ante
estos grupos vulnerables de personas. Pero también, la
pandemia contamina nuestra subjetividad, haciéndo-
nos mds histéricos y paranoicos. Frente a esto, surge
el impedimento saludable y necesario para ir y venir.
¢Se ha instalado el germen de un estado de excepcién
como normal? ;Es mds efectivo el capitalismo de con-
trol total, como el chino, para luchar y superar esta
situaciéon, o la democracia liberal de las sociedades
occidentales? ;Nacié un nuevo paradigma biopolitico
totalitario, junto con la pandemia?

Para algunos autores, la situacién actual nos ense-
fia que necesitamos una forma de vida que promueva,
cada vez mis, actitudes colectivas de solidaridad. Una
solidaridad espontdnea que nos cuestione y nos inspi-
re a buscar formas de vida globalizadas, por un lado;
pero sin dejarse llevar por la destruccién ecoldgica y
por una loca sociedad de consumo, por el otro. Una
sociedad de cuidado colectivo, especialmente cuidado
de ancianos, nifios y pobres. Pero no todos piensan
eso. Para algunos, la pandemia viral no promueve la



solidaridad. El distanciamiento social actual es lo que
generard una sociedad mds individualista, temerosa y
cerrada.

Ante esto, jes posible una revolucién? Todos pien-
san que es posible y necesario. Una futura revolucién
en nuestras formas de ser, vivir y organizarnos como
sociedades globalizadas. Algunos puntos hoy son sor-
prendentes. Sefalo tres.

Primero, la sociedad neoliberal, tan elogiada, estd
en cuestién. Crea un falso dilema: ;salvar vidas o eco-
nomia? Percibimos que el neoliberalismo como racio-
nalidad de la organizacién social no sirve. Ahora quien
nos salva es el estado; hospitales publicos, que tienen
una gran capacidad para acoger a los enfermos (SUS
en Brasil); las investigaciones de las universidades pu-
blicas, que buscan soluciones médicas y farmacolégicas
para la pandemia; las politicas publicas, que pueden
ayudarnos a sobrevivir, ya sea en la escasez de alimen-
tos diarios para una gran parte de la poblacién que no
tiene recursos o un contrato de trabajo (seguro familiar,
seguro de desempleo, etc.), o porque viven debajo del
umbral de pobreza.

En segundo lugar, la ciencia tiene un gran valor.
Contraponer la ciencia y la opinién es la forma m4s ra-
pida de echar a perder todo. El repudio de las vacunas,
ideas como tierra plana, ideologias alucinantes y teorfas
de conspiracién; son ideas que circulan en las redes so-
ciales afectando a los mds simples, los ingenuos y los
imbéciles. Lo que funciona es la buena ciencia antigua,
hecha de financiamientos, preocupada por los desafios
reales de la poblacién y con mucho estudio y esfuerzo.

Tercero, la intersubjetividad, las relaciones humanas,
nos constituyen, constituyen nuestra identidad. Por lo
tanto, aprender a convivir juntos siempre es un desafio.
Desafio creciente, ahora que todos estamos dentro de
casa. Familias enteras pasan dias enteros juntas. ;Sobre-
vivirdn a estos desafios? ;Cémo aprenderdn, nuevamen-
te, a hablar y escuchar, a descubrir formas divertidas de
pasar algunos momentos comunes de una manera ligera
y saludable? ;Cudn creativos serdn en el cuidado mutuo
y en los gestos de donacién? Desafios necesarios para
la reflexién y la accién en este momento de pandemia.

Finalmente, de Aristételes nos llega una impor-

tante leccién filoséfica: “La esperanza es un sueno

que camina”. Podemos decir que este suefio camina

delante de las medidas sanitarias y econémicas en

este momento de pandemia y, delante del fortaleci-

miento de los principios éticos y espirituales que nos

ayudan a vivir la solidaridad, el cuidado y la accién

creativa como fundamentales para nuestras socie-

dades. La esperanza, vivida y compartida, siempre

nos abre al futuro que puede ser mejor en la medida

en que deseamos y trabajamos hacia nuestros sue-

fios de un mundo
mejor. Un mundo
mds humano, mds
integrado ecolégi-
camente en toda
nuestra realidad, y
mds consciente de
los desafios coti-
dianos que forman
parte de nuestras
vidas y que nos
fortalecen, como
una vacuna, para
enfrentarnos a los
desafios mds gran-
des como el que
estamos  viviendo
ahora.

la situacion actual nos
ensefia que necesitamos
una forma de vida que
promueva, cada vez mas,
actitudes colectivas

de solidaridad. Una
solidaridad espontanea
que nos cuestione y nos
inspire a buscar formas
de vida globalizadas, por
un lado; pero sin dejarse
llevar por la destruccion
ecoldgica y por una loca
sociedad de consumo,
por el otro. Una sociedad
de cuidado colectivo,
especialmente cuidado de
ancianos, nifios y pobres
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FS IFSUITAS A PANDFEMIA

Pedro Trigo, S.J.!

El desafio mds obvio y elemental es cuidarnos del contagio. Pero también lo es no obsesionarnos
con la salud. El desafio de fondo es enfrentar la pandemia desde lo mejor y mds genuino de nosotros
mismos: como estos hijos especificos de Dios y estos hermanos de todos que somos cada uno. Esto
no puede reducirse a una declaracién de principios, sino que es una actitud que debe ser actuada a

fondo.

Ante todo, tenemos que calibrar adecuadamente la situacién, sin magnificarla ni disminuirla
sino interpretdndola en lo que es y en lo que ha puesto al descubierto. Y esto, con miras a actuar
como corresponde desde nuestra condicion de hijos de Dios y hermanos.

Es una situacién inédita que expresa la globalizacién y la forma especifica que ésta ha tomado
hasta ahora: globalizacion de capitales, mercancias y personas del primer mundo hasta todo el mun-
do; pero no de personas del tercero al primer mundo. Hace algunos anos hubo infecciones mortife-
ras en algunos paises de Africa y se contagiaron paises limitrofes, pero no pasé de ahi. Como ahora,
en cambio, comenzé en China, se propagé a todo el mundo, pero principalmente al primer mundo.
Hemos corroborado que es cierto que las fronteras no aislan de ningtin modo. Bueno, lo que hemos
dicho: aislan a los paises del primer mundo respecto de los pueblos del tercer mundo; pero para los
del primer mundo o para los ricos del tercer mundo no hay fronteras, por eso se propagé tan rdpi-
damente el virus y los pobres no fueron los primeros afectados.

Ahora bien, como la figura dominante de este mundo es el mercado, los que tienen cémo pagar
o, mds generalmente, los que estaban dentro del estatus han sido integralmente atendidos en su

enfermedad y los sanos han podido atenderse ellos mismos en la cuarentena. Los que estaban abajo
0, mds adn, fuera, o no han sido atendidos y ni siquiera han sido retirados los caddveres, como pasé
en Guayaquil y en no pocas residencias de ancianos en el tercero y también en el primer mundo, o
han sido poco atendidos en su enfermedad y no pueden atenderse en la cuarentena porque vivian al
dia; y ahora que no pueden salir a ganarse el sustento estén con hambre, que
puede llegar y estd llegando a la inanicién.

Los gobiernos estin intentando hacerse cargo, pero la inmensa mayoria de
ellos sélo llega a una minorfa. La mayoria de los de abajo sigue abandonada

La mayoria de los de abajo
sigue abandonada a su
suerte. La pandemia ha
puesto al descubierto lo
que la falsa normalidad
encubria: que la mayoria

a su suerte. La pandemia ha puesto al descubierto lo que la falsa normalidad
encubria: que la mayorfa de la humanidad no cuenta. Estd echada fuera, se
prescinde de ella. Como insiste el papa Francisco, son los descartados, que
cada dfa son mds. Esta normalidad es falsa, porque, por su inhumanidad, no
puede convertirse legitimamente en norma. Lo que quiere decir que lo que

: estdbamos viviendo, aunque en el mejor de los casos fuera legal, no era justo
de la humanidad no

. ni legitimo. Menos lo es ahora. Y por tanto no podemos volver a ella. Si nos
cuenta. Esta echada fuera,

resignamos a la normalidad vigente, dejamos de ser humanos porque hemos

se prescinde de ella. Como
insiste el papa Francisco,
son los descartados, que
cada dia son mas

renunciado radicalmente a ser hermanos de todos. No regresaremos a la nor-
malidad sino a un sistema fetichista porque vive matando, indirecta, pero
inflexible y masivamente, como insiste el papa Francisco.

1 Teo6logo, miembro del Centro Gumilla y del Consejo de Redaccion de la Revista SIC, Caracas-Venezuela.
Articulo fechado 26/04/2020.
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La pandemia también ha
puesto al descubierto

las grandes dosis de
solidaridad que existen,
aungue no se hacen
publicidad. Ante todo, la
solidaridad horizontal de
los pobres entre si. Sin
ella se hubieran muerto
muchisimos. Pero también,
la solidaridad de muchos
que comparten con otros
lo que tienen, muchos de
los cuales se asocian en
redes de solidaridad. Sila
situacion, tan dramatica,
no es todavia tragica, es
por tantas personas que

Ahora bien, en lo
que mds se echa de ver
que estamos en un tota-
litarismo de mercado es
en que a nadie se le ha
ocurrido proponer que
las grandes fortunas, los
grandes inversionistas,
contribuyan sustancial-
mente con algin tipo
de impuesto. Ellos son
los que mandan y no se
les puede tocar ni con
el péralo de una rosa.
No sélo eso, la pande-
mia es para ellos, como
todo, una oportunidad

comparten de enriquecerse. Por eso

no es la Organizacién

Mundial de la Salud,

apoyada por los gobier-
nos y los laboratorios médicos la que estd liderando
la investigacién para obtener una vacuna. Por el con-
trario. Trump ha dejado de dar su contribucién para
apoyar a los laboratorios privados de su pais. Hay una
lucha contra el tiempo para obtener y patentar la vacu-
nay asi ganar a costa de la vida de los demds. Hay que
aprovechar la ocasién. La ganancia privada es lo tinico
absoluto e intangible.

Esta epidemia ha puesto al descubierto que el mer-
cado no puede ser la figura de la sociedad. Tiene un
lugar, ciertamente, pero no puede aspirar a darle su
impronta a todo, que era el camino que llevibamos.
El mercado es tinicamente para lo atil; no, de ningtin
modo, para lo valioso. Y el mercado que tiene sentido
Gnicamente es el mercado libre, no, como estd hoy,
absolutamente cartelizado. Vivimos, como denuncia
constantemente el papa Francisco, en un totalitarismo
de mercado, mucho mds anénimo y cruel que el poli-
tico, que ya es decir.

No podemos regresar a esta supremacia absoluta
del dinero sobre el ser humano. Y, sin embargo, nadie
habla de esto. Todos dan por asentado que asi seguird
siendo y que hay que dejarlo de este tamafio porque
tiene tanto poder que no se lo puede tocar. Nadie ha-
bla, por ejemplo, en contra de la propiedad intelec-

tual, que no tiene ninguna justificacién, mds alld de
la retribucién por lo que costé conseguir el hallazgo y
el premio de unos poquisimos afios por haberlo con-
seguido. Ahora, cuando se trata de la vida, ni eso. Y,
sin embargo, el capital, que es el dios de este mundo,
se va a seguir saliendo con la suya. Nadie habla de eso.

Si nosotros, como cristianos, no lo hacemos y no
nos empefnamos en que cambie, es que el cristianismo
no es lo que nos define; nos define nuestra insercién
en este orden establecido anticristiano, deshumaniza-
dor. Somos cristianos hasta donde lo consienta el or-
den establecido, que no conoce el amor ni la justicia ni
la solidaridad, lo mds grueso del cristianismo, ni, por
supuesto, la democracia, mds alld de lo procedimental
y ni eso.

Por eso, si somos cristianos, lo que no podemos de-
jar de hacer desde ya es abandonar el imaginario del
mercado: no podemos vivir para ganar y consumir. Si
tenemos que asumir los bienes civilizatorios y cultura-
les de esta figura histérica y cultivarlos incesantemen-
te, pero no su direccién dominante. Lo mds eficaz que
podemos hacer los cristianos es consumir tnicamente
lo necesario y, todo lo mds, lo conveniente; pero nada
mds, y guardar el tiempo y las energias sobrantes para
salvaguardar la naturaleza y para edificar una convi-
vencia lo mds humanizadora posible. Ahora bien, te-
nemos que llegar a no consumir no por sacrificio (eso
puede tener sentido al principio, cuando nos estamos
desintoxicando) sino porque no necesitamos, porque
nuestra vida estd en otro lado y eso no nos interesa. Si
eso cunde, la sociedad marchard por otros derroteros
y las grandes corporaciones y financistas no llevardn
ya la voz cantante. Cualquier otra medida que se tome
a nivel politico, si no estd cimentada en esta libertad
respecto del consumo, serd ineficaz. En esto se tiene
que notar que somos cristianos, si el cristianismo es
algo sustantivo y no apenas una adscripcién religiosa.

Ahora bien, esto no es todo. La pandemia también
ha puesto al descubierto las grandes dosis de solidari-
dad que existen, aunque no se hacen publicidad. Ante
todo, la solidaridad horizontal de los pobres entre si.
Sin ella se hubieran muerto muchisimos. Pero tam-
bién, la solidaridad de muchos que comparten con
otros lo que tienen, muchos de los cuales se asocian en
redes de solidaridad. Si la situacién, tan dramitica, no



es todavia trdgica, es por tantas personas que compar-
ten. No pertenecen a la direccién dominante de esta
figura histérica y hacen ver que existen otras posibili-
dades, que no estamos condenados a la inhumanidad
del (des)orden establecido. No sélo dan cosas, también
muchos dan de si y se dan a si mismos y por eso con-
tribuyen decisivamente a que esta situacién, tan apre-
tada, no deshumanice a los que la sufren y crean mi-
croambientes liberados en los que reina la humanidad.

Sin embargo, este tipo de solidaridad no basta. Si
no nos comprometemos a desolidarizarnos con la di-
reccién dominante de esta figura histérica y no traba-
jamos denodadamente por pasar a otra en la que no
reine el dinero, aunque tenga, obviamente, su lugar,
le estamos haciendo el juego a los que comandan y
usufructtian esta situacién, porque resolvemos las con-
secuencias mds desastrosas del sistema y asi contribui-
mos a su estabilidad.

Buena es la solidaridad, pero debe comprometerse
con la denuncia de la injusticia estructural y el trabajo
para modificarla a fondo. No puede contentarse con
paliar sus efectos mds perversos, los que mds ponen al
descubierto su inhumanidad. Porque ademis es invia-
ble. La pérdida del equilibrio ecoldgico lo advierte cla-
morosamente: conduce al humanicidio y al deterioro
irreversible de la vida en el planeta.

Ahora bien, la politica es una superestructura: no
puede imponerse desde si misma. Dicho de un modo
pldstico, en contra de lo que ha creido siempre la iz-
quierda, “tomar el Ejecutivo no es tomar el poder”.
El Ejecutivo siempre estard en
poder del capital, si no existe
un cuerpo social tan denso que
le imponga al Estado el bien
comun vy, desde él, pueda obli-
gar al capital a componerse con
otros intereses y, ante todo, con
la vida del planeta, con la vida
humana y su calidad de huma-
na.

Pero lo social no puede al-
canzar esta densidad si no estd
conformado por personas con
tremenda densidad humana,
que obren desde lo mds genui-
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no de si mismos, que es el primer desafio que pusimos
al comienzo.

Asi pues, como cristianos, ante todo tenemos que
cultivar nuestra individualidad: tenemos que aceptary
desarrollar los dones que Dios nos ha dado a cada uno
para contribuir con ellos al bien de todos; tenemos que
CONOCErnos y aceptarnos; tenemos que querernos para
poder querer a los demds y para poder hacer el esfuerzo
sostenido deponernos a la altura del tiempo, en el sen-
tido especifico de sus bienes civilizatorios y culturales.

Tenemos que responsabilizarnos, como sujetos hu-
manos adultos, de nosotros mismos, de nuestra con-
dicién de hijos y hermanos. Tenemos, por tanto, que
vivir abiertos, tanto a Papadios, como a los hermanos
y a la situacién para poner en comdn nuestros haberes
y que tenga consistencia, tanto lo comunitario, “noso-
tros” personalizados como lo social, lo que es de todos
y de nadie en particular.

Lo fundamental del cristianismo no se juega en las
iglesias ni en la institucidn eclesidstica. Se juega en este
ejercicio de la fraternidad en relaciones horizontales,
gratuitas y abiertas, de entrega de si, tanto en el cara
a cara, en la convivialidad, como en la constitucién
denodada de cuerpos sociales para desarrollar soste-
nidamente diversas dreas de la vida, para defender los
derechos humanos, para gestionar la vida econémica
de modo que se una la ganancia y el servicio, y para
que el Estado sea expresion responsable y dindmica del
bien comiin. No podemos delegar nada de esto.

1
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La sociedad digital nos ha hecho olvidar el sentido profundo de la realidad, y cada dia es mds fuerte la tenden-

cia a diluir o enredar su sentido, ya sea en las redes sociales o en nuestras propias individualidades. En ese sentido

nos vienen muy bien estas palabras del filésofo surcoreano Byung-Chul Han, publicadas hace poco en £/ Pais de

Madrid?:

La realidad se experimenta gracias a la resistencia que ofrece, y que también puede resultar dolorosa. La digitalizacién, toda

la cultura del ‘me gusta’, suprime la negatividad de la resistencia. Y en la época posféctica de las fake news y los deepfakes

surge una apatia hacia la realidad. Asf pues, aqui es un virus real, y no un virus de ordenador, el que causa una conmocién.

La realidad, la resistencia, vuelve a hacerse notar en forma de un virus enemigo. La violenta y exagerada reaccién de pdnico

al virus se explica en funcidn de esta conmocién por la realidad.

Es cierto que en el mundo estamos viviendo una auténtica conmocién cau-
sada por un virus. Pero es posible que detrds de esa se esconda otra conmocién,
de la que muy pocos quieran hablar, pero que silenciosa y solapadamente parece
estar incubada en el centro de nuestros modos de habitar y compartir el mundo
en el que vivimos: la conmocién que procede del hecho de que algo sea real,
es decir, que pertenezca al orden de la realidad y no al de nuestras ideas o pre-
juicios. Ahora hay algo microscdpico, capaz de crear una pandemia, que no es
mera proyeccién de la subjetividad, metarrelato moderno, resultado de perversos
algoritmos al servicio del capitalismo o consecuencia del patriarcado dominante.

No se trata de negar u objetar la realidad de estos ambiguos aspectos como
protagonistas de nuestra cultura mundial.

El asunto es, mds bien, que nuestras representaciones mentales sobre eso que
ya casi ni nos atrevemos a nombrar —la realidad— hoy en dia se revelan como
mezquinas, por no decir que miserables.

Se podria formular asi: la realidad existe. La realidad real, no la que acontece
en las pantallas de ordenadores y teléfonos celulares y que cada uno de nosotros
alegremente cree haber aprendido a modelar o transformar a su antojo a partir
de likes'y fake news. Esa realidad, quién lo creyera, parece que si existe por fuera

1 Profesor Titular de la Facultad de Filosofia, Pontificia Universidad Javeriana, Bogotd-Colombia. Articulo originalmente
publicado en El Tiempo, el 01/04/2020. Extraido de https://www.eltiempo.com/vida/educacion/coronavirus-que-tan-

to-estamos-los-humanos-para-cambiar-nuestra-cotidianidad-479864
2 Byung Chul Han (22/03/2020) “La emergencia viral y el mundo de mafana”.

Extraido de https: //elpals com/
fc - -desde-

berlin. html (27/04/2020)

la realidad existe. La
realidad real, no la que
acontece en las pantallas
de ordenadores y teléfonos
celulares y que cada uno
de nosotros alegremente
cree haber aprendido a
modelar o transformar a
su antojo a partir de likes
y fake news. Esa realidad,
quién lo creyera, parece
que si existe por fuera de
nuestro entorno digital,

y eso a muchos los tiene
aterrados. Y es real, para
sorpresa nuestra, porque
no nos hace caso, porque
se resiste a nuestros
deseos e ilusiones, y se
manifiesta, tristemente,
como resistencia dolorosa
que causa la muerte de
muchos
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gratamente sorprendente
y no puede ser reducido
a lo meramente racional

eso, lo espiritual, lo que
necesitamos para alcanzar

de nuestro entorno digital, y eso a muchos los tiene
aterrados. Y es real, para sorpresa nuestra, porque no
nos hace caso, porque se resiste a nuestros deseos ¢ ilu-
siones, y se manifiesta, tristemente, como resistencia
dolorosa que causa la muerte de muchos.

Esa realidad estd ahi, por fuera del control del
“Gran Hermano” digital y politico, haciendo estragos
en el mundo, en el mundo real, gustele o no a los po-
derosos que saben que su poder se lo deben a la mani-
pulacién inteligente de las redes sociales y a la movili-
zacién que se origina en una realidad que ellos mismos
han creado o desfigurado.

La palmaria realidad estd ahi. O estaba. Los grie-
gos la llamaron physis —naturaleza— y trataron de com-
prenderla desde un elevado respeto admirativo. Qui-
zds lo mds bello e inteligente que llegaron a decir de
ella —por boca de Herdclito— fue que amaba esconder-
se. La realidad era naturaleza, y de ella formaban parte
los rios, esos en los que jamds llegamos a bafarnos dos
veces, pero también los dioses, las tragedias, las enfer-
medades y las guerras.

Precisamente porque esa realidad se escondia, ter-
minaba ocultando la profundidad de sus misterios.
Una realidad asi inspira a la vez atraccién y respe-
to, se la estudia porque conmueve, es decir, produce
con-mocion.

Asi surgieron las di-
versas manifestaciones
del espiritu: la “mimesis”
(imitacién) era, para Aris-
tételes, lo que daba senti-

Lo espiritual del ser
humano, por ser tan
rico y diverso, es

do y esplendor a las artes,
y el amor por la sabiduria,
por ese saber que se her-
mana con el misterio que
trata de indagar. Antes
de la irrupcién del sujeto
nialomeramente  moderno, las artes y las
subjetivo. Quizas sea actividades espirituales de
pueblos y personas estu-
vieron intimamente vin-

en nuestra cultura el  culadas ala realidad, cuya

equilibrio que tanto
anhelamos

grandeza y hermosura
bien merecian ser medita-
das e imitadas.

Asi, la dimensién espiritual del ser humano tam-
bién formaba parte de la realidad. Procedia de la rea-
lidad y la transformaba. El judeo-cristianismo habia
aportado lo suyo para que la original e inspirada in-
tuicion de los griegos creciera y se hiciera todavia mds
solida y convincente. En sus origenes, lo espiritual de
las religiones universales no era complaciente ni sumi-
so a las estructuras del poder dominante; antes bien,
se manifestaba, al igual que los virus y las infecciones
hoy, como resistencia a la hipocresia y al engafo, a la
injusticia y a la violencia, es decir, al mal.

La larga y muy rica experiencia espiritual del ser
humano —en todas las religiones— surge desde dentro
de la realidad para liberarla y ponerla en marcha desde
y hacia un amor universal.

Pocos han caido en la cuenta de eso, y por eso Max
Horkheimer, el filésofo critico de la Escuela de Franc-
fort, en la barbarie fascista del siglo XX, cuando la
violencia irracional amenazaba con tomarse el mundo
entero, llamé la atencién sobre el peligro que represen-
taba para todos los humanos lo que él describia como
liberalizacién de la religién, que consistia en que las
religiones asumieran, consciente o inconscientemente,
algunos postulados de la modernidad y acabaran com-
placiendo los deseos egoistas del positivismo cientifico
burgués.

Esos deseos, en efecto, estaban configurando una
visién del mundo en la que lo espiritual del ser huma-
no ya no tenfa cabida como parte de la realidad y era
considerado como un residuo inttil de la antigiiedad
que, de hecho, estaba siendo superado y abolido gra-
cias a la ciencia y al desarrollo cientifico y tecnolégico.

La reaccién ante semejante desajuste fue doble y
configurd la antesala de la situacién actual: (i) solo es
real aquello que podemos ver, medir y pesar, como lo
proclamé el positivismo cientifico del siglo XIX, y (ii)
nada es real en el sentido en el que lo concibieron los
antiguos, todo es mera subjetividad histérica, como
piensan muchos filésofos ~hombres y mujeres— muy
de moda y muy exitosos en ventas por estos dias.

Y ninguna de las dos opciones le han hecho bien al
ser humano. Ambas lo han conducido a no tener moti-
vos para reconocerse en la cultura que le toca vivir. Lo
espiritual del ser humano, por ser tan rico y diverso,



es gratamente sorprendente y no puede ser reducido
a lo meramente racional ni a lo meramente subjetivo.
Quizés sea eso, lo espiritual, lo que necesitamos para
alcanzar en nuestra cultura el equilibrio que tanto an-
helamos.

Alain Touraine, lucido hasta el dia de hoy con 95
afos, lo precisé mejor que nadie: “La modernidad no
descansa en un principio Unico, y menos adn en la
simple destruccién de los obstdculos que se oponen al
reinado de la razén; la modernidad es didlogo de la
razén y del sujeto. Sin la razdn, el sujeto se encierra en
la obsesién de su identidad; sin el sujeto, la razén se
convierte en el instrumento del poder”.

Y asi vamos. Nos encontramos en medio de con-
frontaciones insuficientes y estériles entre dos modos
de pensar: una razén que no reconoce sujetos y por
eso mismo tiende a estar al servicio de las estructuras
poder, y unos sujetos aferrados a sus identidades, atra-
pados en ellas e incapaces de acceder a la ciencia y a
la universalidad de la razén. No es cierto que no haya
hechos sino solo interpretaciones, tampoco es cierto
que la verdad sea una conquista de la voluntad de po-
der, como pensaba Nietzsche. La realidad no cabe, no
transita por un corredor tan estrecho. Exige la parti-
cipacién de espiritus mds libres. La realidad, por dura
que sea, estd ahi resistiendo a los dogmatismos e im-
poniéndose sobre las muchas formas de escepticismo
imperantes en la cultura actual.

Este pequefio pero real virus que nos tiene reclui-
dos y aislados nos ha obligado a distinguir entre he-
chos y opiniones. Y es que venfamos nutriendo nues-
tros periddicos y revistas, presuntamente informativas,
mds con opiniones que con andlisis de hechos. Y no
son pocos los que se dan por satisfechos con ese ment.
Nuestra cultura digital se presta para ello: todos
opinamos, todos creemos que todos opinamos, y no
caemos en la cuenta de que las cosas de la realidad no
se rigen por las opiniones de unos opinadores sobre
otros opinadores. A la vuelta de la esquina estd el virus.
Estd la realidad. Y sin importar tus opiniones, te pue-
des contagiar. Y eso tu lo sabes, no lo opinas.

En reciente columna publicada también en E/ Pais
de Madrid, recordaba el escritor Antonio Mufoz Mo-
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lina® la célebre frase, en medio de un debate, del se-
nador demdcrata por Nueva York Patrick Moynihan,
fallecido en 2003: “Usted tiene todo el derecho del
mundo a sus propias opiniones, pero no a sus propios
hechos”. {Vaya si tenia razén!

3 Muioz Molina, Antonio (15/03/2020): “El regreso del conocimiento”. Extraido de https://elpais.com/elpais/2020/03/24/opinion/1585071202 661178.html
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creador del cielo y de la tierra, de las
cosas visibles e invisibles™

Luiz Carlos Sureki, S.J.!

El Credo cristiano expresa claramente que todo lo que no es Dios es su criatura, incluyendo ahi las “cosas invi-
sibles”. Este importante complemento fue incorporado al Credo Cristiano Niceno-Constantinopolitano desde los
inicios. La cuestién de fondo era y es que no se confunda la realidad espiritual de Dios-Creador con ningtin ente
espiritual o invisible dentro del 4mbito de lo que El ha creado. Es curioso notar que, segin el relato biblico de la
creacién, en Gn 1, el juicio de Dios-Creador sobre lo que creé dia por dia es positivo. “Y Dios vio que era bueno”
es el estribillo que acompana el término de cada uno de los primeros cinco dias de la creacién. En el sexto dia, con

la creacién del hombre y la mujer, aparece: “y Dios vio que era muy bueno”.

Hasta finales del siglo XIX no tenfamos conocimiento mds concreto sobre los virus. Hoy sabemos mucho so-
bre ellos: que existieron millones de afos antes que nosotros y que causaron grandes epidemias en la historia de
la humanidad. El hecho es que, desde el siglo XX hasta hoy, estamos tan acostumbrados a juzgar todo a partir de
nosotros mismos y a tomarnos como referencia suprema de todo lo que existe en la creacién, que rdpidamente deci-
mos lo que es bueno y lo que es malo, y siguiendo esa légica tendemos a transferir al Dios-Creador nuestros propios
juicios. Y cada vez que lo hacemos nos encontramos en una situacién incémoda. ;Cémo atribuir a Dios la creacién

de un virus invisible, como el coronavirus, que es claramente tan maléfico?

No faltan cristianos que entran en una crisis de fe porque no logran relacio-

nar el mal que experimentan en la creacién con la bondad del Dios-Creador. o
La conciencia de que

realmente vivimos en
una "casa comin" no nos

Tampoco faltan personas que, debido a una supuesta fe en Dios piensan que son
inmunes a las calamidades, las enfermedades y las adversidades de la vida. Pero,
cuando son afectados por algin tipo de mal, ven cémo se evapora rdpidamente

su discurso sobre su fe y sobre Dios. Todo les parecia bien cuando la propia
vulnerabilidad y fragilidad estaban como “revestidas” de un poder celestial auto
atribuido en nombre de su “fe”.

Ante una pandemia global, quizds una primera consideracién tiene que ver
con la mentalidad egoista de creyentes sobreprotegidos que cultivamos e incluso
proclamamos u oimos, mds o menos conscientemente, en predicaciones y ho-
milfas superficiales. Si la pandemia quedara, hipotéticamente, confinada a los
chinos, probablemente los tachariamos de “ateos” (confucianos, taoistas o budis-
tas), y cada uno de nosotros continuaria, en su pais, llevando la vida cotidiana
de cristianos en una casi total indiferencia hacia aquellos extranos que estarfan
sufriendo; después de todo, pensariamos que no estamos en el “mismo barco”, y
hasta estarfamos “agradecidos” con Dios por eso. Esta vez, sin embargo, se nos
presenta una rara ocasion en la que tomar medidas se refiere a todos y cada uno,

1 Profesor en los cursos de pregrado y posgrado en de la Faculdade Jesuita de Filosoffa e Teologfa (FAJE), Belo Horizonte
— Brasil. Extraido de: https://www.faculdadejesuita.edu.br/artigo/-creio-em-deus-pai-todo-poderoso-criador-do-ceu-e-
da-terra-das-coisas-visiveis-e-invisiveis--21042020-125521

tocd con fuerza por tener
una economia mundial
(en realidad, los pobres
estan excluidos de esta
economia de mercado)
sino por tener ahora un
problema mundial vital,
una amenaza generalizado
a la vida.

Los primeros frutos

de esta conciencia
comenzaron a aparecer
a través de acciones

de solidaridad locales,
regionales, nacionales e
internacionales
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Todavia estamos en
medio de la pandemia
y no podemos hacer
una balance sinceroy

en donde no hay proteccién de la propia vida sin que
los demds se protejan y sean protegidos. La conciencia
de que realmente vivimos en una “casa comiin” no nos
toc6 con fuerza por tener una economia mundial (en
realidad, los pobres estdn excluidos de esta economia
de mercado) sino por tener ahora un problema mun-
dial vital, una amenaza generalizado a la vida.

Los primeros frutos de esta conciencia comenzaron
a aparecer a través de acciones de solidaridad locales,
regionales, nacionales e internacionales. Ha llegado el
momento de que la globalizacién de la economia se
exprese y encuentre su lugar en una globalizacién del
cuidado a la vida.

Una segunda consideracién apunta al hecho de
que la especie humana ha progresado enfrentando las
dificultades de supervivencia, pasando del aislamien-
to de los individuos a formas de sociedades cada vez
mds complejas, garantizando asi, hasta cierto punto:
proteccidn, sustento, divisién organizada del trabajo,
medios de produccién y distribucién de la produccién.
A pesar de la evidente desigualdad social, acentuada
por la adopcién de un sistema econémico excluyente
llamado capitalismo neoliberal, conformamos hoy una
sociedad de consumo y bienestar, interconectada glo-
balmente sin precedentes en la historia. Curiosamente,
la mejor manera aliviar la pandemia es el aislamiento
social. Parece que volvemos a
enfrentamos con nosotros mis-
mos, con nuestra fragilidad, y
a tomamos el tiempo que no
tenfamos antes, para repensar
la vida como un valor incon-
dicional. También repensamos

transparente de lo que
ha cambiado o cambiara
para mejor nuestra vida
en relacion al tipo de vida
que llevabamos antes.
Hablamos mucho sobre
volver a la normalidad.
Pero si la normalidad
fuera solamente una
continuacion de lo que
ya teniamos, significaria
que lo que queremos es
retomar un camino tan
amenazante como el
propio coronavirus

la organizacién social con sus
respectivas formas o modelos
econémicos, desde ese mismo
valor extendido ahora a otro
ser humano y a las otras for-
mas de vida en el planeta. Sila
economia extractiva neoliberal
se mueve en la direccién de
agotar los recursos naturales
del planeta para mantener un
dinamismo desenfrenado de
produccién y consumo en be-
neficio de la minoria, y vemos
que esto resultard en la exclu-

sion social y la muerte para muchos, entonces jserd que
la epidemia generalizada del coronavirus, al reposicio-
nar el valor de la vida por encima del valor de las cifras
monetarias, es necesariamente un mal?

Todavia estamos en medio de la pandemia y no po-
demos hacer una balance sincero y transparente de lo
que ha cambiado o cambiard para mejor nuestra vida
en relacién al tipo de vida que llevdbamos antes. Ha-
blamos mucho sobre volver a la normalidad. Pero si la
normalidad fuera solamente una continuacién de lo
que ya tenfamos, significaria que lo que queremos es
retomar un camino tan amenazante como el propio
coronavirus. Basta considerar que una gran parte de la
poblacién mundial vive al nivel de la miseria y conti-
ntia muriendo por diversas situaciones que no son cau-
sadas exclusivamente por este virus, sino por nosotros

mismos.

Si Dios es solo “mi” Dios bajo la condicién de que
<« 3 . .
preserve “mi” vida y la vida de aquellos y aquellos que
son importantes para “mi”, asi como “mis” éxitos en
los negocios y ascension social, entonces ha llegado el
momento de revisar “mi” propia “teologia”.

Solo cuando salga de mi capullo existencial, de mis
preocupaciones e intereses, del circuito cerrado que
constituye “mi” vida, “mi” familia, “mis” parientes,
“mis” amigos, “mi” iglesia, “mis” negocios, y perciba
al fin el mundo como una sola y numerosa familia que
vive y quiere vivir en una “casa comun” con dignidad
y justicia, podré comprender que incluso las cosas in-
visibles, que nos causan dafio, no desfiguran la bondad
del Creador, porque el Creador es ante todo Padre, y
porque también ellas contribuyen (a su manera), a ha-
cer de ti y de mi un ser humano mejor, un hijo, una
hija de Dios en toda circunstancia.

“Estamos seguros de que todo colabora al bien de
los que aman a Dios” (Rm 8, 28), correspondiendo asi
al amor primero de Dios por nosotros. Entonces, ;qué
cambiard en mivida y en la tuya después de que termi-
ne la pandemia? Y si el final de la pandemia se anuncia
lentamente, ;serfa eso un mérito Gnicamente nuestro?
Y si, en la linea de evolucién, la humanidad da un paso
mds en su historia, ;no serfa esto un indicio de que el
“hombre racional” actual (homo sapiens) todavia tiene
mucho “hombre esttipido” (homo stultus) a ser supera-
do, especialmente en su fe?
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1d, inflamad todas las cosas
Envio de San Ignacio a San Francisco Javier

En fidelidad al propésito de asumir la realidad de nuestras sociedades, discernirla y animar la actividad uni-
versitaria con sentido de justicia?, se requiere tener un esbozo de los derroteros, ad intra y ad extra, para avanzar
colaborativamente a partir de las posibilidades presentes. En este momento, marcado de manera importante por la
emergencia sanitaria global, persisten situaciones sobre las que debemos mantener la mirada a fin de comprometer-
nos en su transformacién desde las 30 universidades confiadas a la Compania de Jesus articuladas en la Asociacién
de Universidades confiadas a la Compania de Jestis en América Latina (AUSJAL).

1 Presidente de la Asociacién de Universidades Confiadas a la Compania de Jestis en América Latina (AUSJAL) y Rector del Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de
Occidente (ITESO), Universidad Jesuita de Guadalajara -México.
2 AUSJAL, Desafios de América Latina y Propuesta Educativa de AUSJAL, Guatemala: URL, 1997, 32.
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iPodemos aprender de

Consideraciones ad intra

Las medidas de distancia social adoptadas en la
mayoria de los paises para mitigar la velocidad de
transmisién del coronavirus implicaron la suspension
de clases presenciales y, para la enorme mayoria de
nuestras instituciones, el transito a diversas modalida-
des de trabajo remoto. Las inversiones que realizamos
en los ultimos anos facilitaron este cambio y, durante
la marcha, hemos realizado los ajustes necesarios para
concluir de manera satisfactoria los procesos adminis-
trativos, docentes y de investigacion.

Sin embargo, pese a
las promesas e implica-
ciones de la oferta masiva
de cursos virtuales que
han llevado a pensar que
asistimos al inicio de una
revolucién educativa; adn
es escasa la evidencia so-

la fe y del dinamismo bre los alcances de la edu-

esperanzado con que

algunos sectores excluidos

cacién “en linea”?. Es un
campo al que debemos

Las tensiones distancia-cercania y mediaciones-per-
sonalizacién, presentes en las aulas virtuales, también
se expresan como un desafio para la gestién educativa
y directiva, asi como para las relaciones entre el perso-
nal docente y administrativo de nuestras instituciones.
Las universidades de AUSJAL han encontrado en la
colaboracién a la que nos llama la Congregacién Ge-
neral 36 y en el “Magis nuestro de cada dia” dos f6r-
mulas que nos permiten auténticamente encontrarnos
en el trabajo colectivo, posibilitado mas no asegurado
por las conexiones tecnolégicas.

:Cudndo volveremos a encontrarnos “en persona”?
Es una pregunta que nuestros estudiantes, profesores
y companeros administrativos expresan con creciente
frecuencia. La ciencia, que consiste mds en preguntas
y métodos que en certezas infalibles, nos ayuda a con-
siderar escenarios para los cuales debemos bosquejar
planes de respuesta. Esperamos y deseamos volver a
clases presenciales en la primavera austral y el otono
boreal. Sin embargo, no debemos perder de vista que
hay universidades estadounidenses que ya disefian es-
cenarios mds distantes en el tiempo’.

Administrar universidades de excelencia con per-

enfrentan este tiempo,

austeramente sino con

| bsist atender a partir de evalua-
para no solo subsistir ciones sistemdticas sobre

| sus posibilidades y sobre
crecidas esperanzay

endl los aspectos en los que
solidaridad?

nuestra mirada ignaciana
podria realizar. aportes
significativos. Esto exigi-
rd innovar nuestro queha-
cer pedagdgico, aplicar la
creatividad y fortalecer la
investigacion.

Entre los elementos insoslayables de nuestra précti-
ca debemos considerar: la cura personalis, la experien-
cia personal del mundo, la introspeccién que evidencia
el paso de Dios y la expresién del amor en las obras.
Esto requiere una conceptualizacién que difiera de la
distancia social para abrirse a la cercania mostrada por
Ignacio a los jesuitas dispersos por el mundo®.

tinencia latinoamericana era ya un atrevimiento an-
tes del contexto que hoy vivimos. Seguirlo haciendo
ahora, con el nivel y la liberalidad educativas propias
del “modo de Paris”, que aprendieron y profundiza-
ron nuestros compafieros fundadores, requiere unir
audacia y sabidurfa. La cancelacién de actividades no
esenciales que ha llevado a cierres y despidos laborales
tanto como ha disminuido los ingresos de quienes vi-
ven al dfa constituye nueva evidencia sobre el impacto
de la desigualdad regional. En este escenario debemos
poner atencién para evitar que la brecha creciente nos
ponga en riesgo de constituirnos en instancias mds eli-
tistas.

;Podemos aprender de la fe y del dinamismo espe-
ranzado con que algunos sectores excluidos enfrentan
este tiempo, para no solo subsistir austeramente sino
con crecidas esperanza y solidaridad? Para la gestién
y la administracién de los recursos se abren oportu-

3 Weinhardt, Justin, Sitzmann Tracy (2019): “Revolutionizing training and education? Three questions regarding massive open online courses (MOOCs)”, Science Direct,

29, 2:223.

4 Cebollada, Pascual “La comunidad, lugar de comunicacién”, Manresa, 87 (2015): 285.
5  Adams, Susan (13/04/2020): “Boston University is first to announce it may postpone opening its campus until January 20217, Forbes. Extraido de https://bit.ly/3cNDIRa

(28/04/2020)



nidades, inspiradas en la enciclica Laudato si, que nos

ll l <« .7 1 7 . » 6
€ven ala conversion ecologica

:a pensarnos en mo-
delos de economia circular que reviertan la extraccién
inmoderada de materiales y energia del subsuelo, asi

como los elevados niveles de produccién de desechos.

Desafios ad extra

Quedarse en casa no debe justificar la atenuacién
del compromiso con la transformacién de la realidad;
las circunstancias actuales nos recuerdan la necesidad
de abrirnos a toda la realidad y al Espiritu que nos
anima para “hacer nuevas todas las cosas” (Mt 9, 14-
17). Estamos llamados a atender las politicas de salud
publica, sin que esto legitime el hecho de recluirnos en
torres de marfil universitarias. Del arraigo en nuestras
experiencias fundantes surge la exigencia ética que nos
lleva a las personas enfermas, empobrecidas, encar-
celadas, las mujeres violentadas y nuestra maltratada
Casa Comun. Nos corresponde hacerlo reforzando
las acciones de investigacion, denuncia, incidencia y
transformacién social’.

Especialmente inspiradoras son las propuestas que
frente al COVID-19 comparten las universidades de
AUSJAL, nutren nuestro 4nimo y apuntan a posibili-
dades de colaboracién®. Las iniciativas presentadas nos
hacen poner nuestro saber y recursos al servicio de las
comunidades de aprendizaje, formales e informales.
En conjunto somos-agentes de fructiferas iniciativas de
diseno, fabricacién y distribucién de equipo médico e
instrumentos para la atencién sanitaria a la poblacién;
asi como de formacién a distancia para publicos abier-
tos que encuentran en nuestra perspectiva instrumen-
tos valiosos. Ofrecemos acompafiamiento psicoldgico
y espiritual, incluida la experiencia de los Ejercicios
Espirituales; webinars sobre prospectivas econémicas,
propuestas de consumo responsable y acciones para la
defensa de los derechos de las poblaciones en alto ries-
go. No son todas las acciones, pero las enuncio para
constatar que avanzamos en el cumplimiento del Plan

6 Francisco. Laudato si. 2015. 219-221

7 Senent de Frutos, Juan Antonio (2016): “Justicia y ecologia como frontera para las universidades

jesuitas”, Arbor, 192, 782.
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Estratégico de AUSJAL y del Plan Apostélico Comun
de la CPAL.

“Volver a la normalidad” no es una alternativa fren-
te a los riesgos que enfrentamos. Tenemos que actuar
ante las condiciones que incrementan la vulnerabili-
dad, de manera que se trata de revertir los factores que
hemos normalizado, pero aumentan la presién sobre la
salud y la vida. Podremos contribuir a reducir el riesgo
poniendo en marcha nuestras capacidades de comuni-
cacién y andlisis. De igual manera lo haremos si deve-
lamos las condiciones estructurales y coyunturales que
generan presién y adoptamos medidas que garanticen la
justa distribucién de los medios de vida’.

De cara a los riesgos actuales tenemos la'oportu-

nidad de escuchar las voces que nos convocan a reno-
varlo todo, a encenderlo todo de esperanza, de fe, a fin
de hacer que el amor se haga justicia y reconciliacién.

“Volver a la normalidad” no es una
alternativa frente a los riesgos
gue enfrentamos. Tenemos que
actuar ante las condiciones que
incrementan la vulnerabilidad, de
manera que se trata de revertir los
factores que hemos normalizado,
pero aumentan la presion sobre la
salud y la vida. Podremos contribuir
a reducir el riesgo poniendo en
marcha nuestras capacidades de
comunicacion y analisis. De igual
manera lo haremos si develamos
las condiciones estructurales

y coyunturales que generan
presion y adoptamos medidas que
garanticen la justa distribucion de
los medios de vida

8  AUSJAL (2020) “Unidos ante el COVID-19”. En https://www.ausjal.org/unidos-ante-el-covid-19
9 Wisner, Ben et al. (2004): Az Risk: Natural hazards, peoples vulnerability and disasters, London: Rout-

ledge, 279.
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La PANDEMIA.

una oportunidad
apostolica y espifituat

Ismael Moreno S.J.!

La pandemia ha venido a estremecer todos los cimientos en los que se sostiene la humanidad. Como se ha dicho,
el virus no discrimina, pero se inserta en una sociedad y en una humanidad organizada desde la discriminacién y
la desigualdad. Una vez mds, la pandemia afecta més a la gente mds desprotegida y desnuda la légica de la acumu-
lacién de unos y la del sdlvese quien pueda para la inmensa mayoria de nuestras sociedades.

En la mayoria de paises latinoamericanos y caribefios, la poblacién se mueve entre dos caminos que pueden ser
igualmente mortales. Si se encierra, se salva del COVID-19, pero se puede morir de hambre. Si sale a rebuscarse
para traer algo de comer o sale a reclamar o demandar del gobierno alimentos, la contaminacién es inminente. Con
la prolongacién de la cuarentena, estos caminos se vuelven una angustia humana. El encierro prolongado, ademds
del hambre, es generador de estrés, deterioro psicoldgico, violencia intrafamiliar, y de ahi en adelante todos los otros
males: pérdida del afio escolar en una sociedad con niveles bajos y precarios de internet y tecnologia; pérdida de
empleo en industrias como la maquila, que es implacable en la defensa de sus negocios y en el desprecio a las obreras
y obreros; pérdida de produccién agricola y deterioro en general de la economia familiar, pero también de la media-
na economia, generadora por excelencia de mayor empleo. La prolongacién de la cuarentena supone, igualmente,
mayores oportunidades para quienes conducen la emergencia, para saquear recursos y sacar de la incertidumbre y el

miedo, oportunidades politicas para fortalecer autoritarismos y continuismos en el control del Estado.

La prolongacién de los dos caminos es catastréfica. Conduce al caos, a una tempestad
incontrolable. El encierro es la medida 6ptima para la prevencién. Pero para una pobla-
cién mayoritariamente en economia informal, el encierro y responsabilidad personal no
pueden remontar nunca el mal consejo de un estémago vacio.

Coémo nos situamos

Ante todo, la pandemia nos coloca ante la incertidumbre, una condicién muy propia
de la fe cristiana. Nadie, ni los mds avanzados cientificos tienen la respuesta ante la agre-
sividad del virus. La pandemia sigue siendo una amenaza incierta, pero real. La incerti-
dumbre nos coloca ante el misterio, lo insondable, y ante la pequenez y la fragilidad de
nuestra vida. La pandemia nos ha bajado de un porrazo a nuestro lugar comtn de seres
mortales, imperfectos y necesitados de la trascendencia.

La pandemia no es asunto del corto plazo. Llegé haciéndonos creer que con 14 dias
en cuarentena bastaba para proseguir la vida. Pasaron los 14 dias, siguieron las semanas

1 Director del Equipo de Reflexién, Investigacién y Comunicacién, ERIC-S] y Radio Progreso, Honduras. Contribuién del autor.

Ante todo, la pandemia
nos coloca ante la
incertidumbre, una
condicion muy propia de la
fe cristiana. Nadie, ni los
mas avanzados cientificos
tienen la respuesta ante

la agresividad del virus.

La pandemia sigue siendo
una amenaza incierta, pero
real. La incertidumbre nos
coloca ante el misterio,

lo insondable, y ante la
pequefiez y la fragilidad de
nuestra vida
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y ahora los meses, y nada ofrece sefiales que indiquen
un pronto final. Las noticias advierten incluso de po-
sibles rebrotes. Es decir, vamos para largo, y conviene
que tomemos consciencia de una prolongacién indefi-
nida de la cuarentena. Y en el caso de que la pandemia
disminuya, todos los datos apuntan a que el retorno
a las actividades ordinarias, sin estar inicamente me-
diadas por el Internet, serd progresivamente lento y,
previsiblemente, con regresiones a nuevas cuarentenas
absolutas. Nos hemos de preparar para una prolonga-
da resistencia, y aqui es en donde el acompanamiento
espiritual en la resistencia, para tiempos prolongados
de hastio y desesperanza, cobra una dimensién fun-
damental.

Aportar para un talante de reciedumbre, en tiem-
pos de incertidumbre e inseguridad, es uno de los
servicios que nos tocan dar como creyentes y para los
creyentes, las comunidades cristianas y a la gente de
buena voluntad. Alimentar la utopfa desde la crudeza
del encierro y anunciar que el alimento no es que falte,
sino que falta el milagro del compartir, es propio de
nuestro talante espiritual.

La poblacién que carga con el peso de la pandemia,
el hambre y la corrupcién de quienes conducen los hi-
los de la emergencia necesita de nuestra presencia, ne-
cesita ser acompanada desde la cercania y el consuelo,
desde la solidaridad militante y desde la palabra que
trascienda la miseria y podredumbre hacia la utopia y
valores del Reino. Acompanarla a partir de, al menos,
cuatro maneras.

Primera manera: acompafar sus demandas y pro-
testas, para que las estructuras oficiales respondan con

asistencia sanitaria y con alimentos para estos tiempos
de contaminacién y de hambre. El gobierno cuenta
con recursos tanto para atender las necesidades sani-
tarias, como para atender las necesidades de comida
de las poblaciones encerradas, y nos toca velar porque
esos bienes se destinen hacia quienes mds sufren. Nos
toca acompanar las protestas ptblicas de la gente ham-
brienta, purificar sus intenciones, enriquecer las luchas
para que no se muevan solo desde la desesperacién y
el sdlvese quien pueda, evitar que caigan en la logica
de la violencia, que es generadora de represion y estig-
matizacién hacia quienes reclaman sus derechos. Nos
toca estar cerca y acompanar desde la organizacién los
valores comunitarios y solidarios, y desde el valor de la
no violencia activa.

Segunda mane-
ra: ante un hambre La pandemia nos ha
situado universalmente.

Aquello de la aldea

global que deciamos

que no se ha de
esperar que la re-
suelva el gobierno

u otros sectores, se
ha de animar desde
nuestra cercania y
presencia solidaria,
a que la poblacién
crea y se decida a
promover € im-
pulsar sus propias
respuestas comuni-
tarias, colectivas y
cooperativas, desde
la légica de la semi-

en los seminarios y
analisis, ha quedado
patente con la pandemia.
De pronto nos hemos
encontrado abrazados
—0 desabrazados—en
un mismo mar, buscando
participar en los mismos
barcos que nos salven en
comunidad, en grupo, en
racimo




lla de mostaza, desde lo pequefio, desde la siembra,
aunque sea en espacios reducidos. Promover en dreas
rurales la siembra de huertos familiares y que se apo-
yen estos esfuerzos desde sectores donantes, eclesiales
y solidarios. Similares iniciativas se pueden animar en
barrios y zonas urbanas populares, conforme a las con-
diciones especificas del mundo urbano. Animar desde
aquel mandato evangélico: “denles ustedes de comer”,
a partir de convertir las carencias y hambres en opor-
tunidades para descubrirnos desde lo poco que tene-
mos, y desde las capacidades comunitarias y solidarias
de compartir, mientras vamos caminando.

Tercera manera: mantener el dedo en la llaga de
la corrupcién y la impunidad. La denuncia sustenta-
da en datos que identifiquen a quienes desvian recur-
sos, como los desvian y quiénes respaldan o guardan
silencio ante tales delitos. En realidades en donde el
COVID-19 ha venido a desnudar la inequidad y la
corrupcién, la Iglesia con la comunidad creyente no
pueden reducir su servicio a acompanamientos locales
o reflexiones espirituales y teoldgicas. Las mismas han
de estar insertas en el servicio de la denuncia profética,
sustentada con periodismo de investigacién; con infor-
maciones que se cotejen con diversas fuentes, para que
la denuncia sea creible y alcance el objetivo de desnu-
dar la injusticia y orientar hacia propuestas de trans-
parencia, veeduria y rendicion de cuentas; y para que
el sistema de justicia se vea obligado a actuar de oficio,
en la investigacién de delitos, que conlleve a enjuiciar
y condenar a responsables de saqueos, malversacién y
desvios de recursos destinados a atender las necesida-
des de los pacientes y del bien comun.

Cuarta manera: la pandemia nos ha situado uni-
versalmente. Aquello de la aldea global que deciamos
en los seminarios y andlisis, ha quedado patente con
la pandemia. De pronto nos hemos encontrado abra-
zados —o desabrazados—en un mismo mar, buscando
participar en los mismos barcos que nos salven en co-
munidad, en grupo, en racimo. De pronto, nos des-
cubrimos como parte de un todo, aunque estemos en
Honduras, estamos en la misma légica de responsa-
bilidad personal con todos los paises del continente y
con todos los paises del mundo.

Necesitamos cada vez mds hacer lectura que inserte
nuestras realidades nacionales en plena mirada regio-
nal y mundial. Las coordenadas locales, nunca como
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en este tiempo, deben estar insertas en coordenadas
mesoamericanas, latinoamericanas y caribefias, conti-
nentales y mundiales, desde la perspectiva de los po-
bres, las victimas; desde la necesidad de desnudar los
hilos generadores de desigualdad, discriminacién, des-
humanizacién y corrupcién. Solo este cruce de coor-
denadas hard posible que nuestro servicio nacional sea
efectivo y se sitde en los criterios jesuitas de saber estar
en las encrucijadas de las ideologias, en las fronteras
de la exclusién, donde haya mayor necesidad, sabiendo
que el servicio cuanto mds universal es mds divino.

Solidaridad, como tarea espiritual

Nunca como en estos aciagos tiempos habfamos
tenido mds consciencia de que somos una humani-
dad con inmensas expresiones de solidaridad. Y que
podemos convertirnos en humanidad solidaria. Esas
reservas salen a borbotones en estos dias, semanas y
meses, justamente cuando estamos en el encierro. Esas
paradojas de la vida, cuando mds anduvimos en es-
pacios publicos y en relacién con los demds, salié lo
negativo, los individualismos, los encierros en torno al
consumismo. Esa ausencia de solidaridad nos condujo
progresivamente a un mundo amenazado, y se precipi-
t6 con la pandemia.

Queda clara la leccién: ni el dinero, ni los bancos,
ni las multinacionales, ni el poder de las derechas, ni
el de las izquierdas, ni la tecnologfa, ni el extractivis-
mo, ni el militarismo, ni las drogas, ni el milagrerismo
de religiones bulliciosas, nos han conducido a la salva-
cién. Al contrario, nos han conducido a que se preci-
pitara el derrumbe. Y la leccién queda abierta: solo la
solidaridad salva, solo la solidaridad establece puentes,
solo la solidaridad nos descubre como humanos y hu-
manas desde la diversidad de culturas, lenguas, mentes
y corazones. Solo la solidaridad nos puede reinventar,
a partir de detalles, de pequefias y cotidianas expresio-
nes. Solo la solidaridad ablanda corazones, por muy
duros y tdxicos que sean. La solidaridad convertida
en propuestas sociales, politicas, econémicas, cultura-
les y espirituales nos espera a la vuelta de la esquina
para quienes hayan sobrevivido a los espantos de esta
emergencia. Convertir esta pandemia en una esperan-
za, que histéricamente se va construyendo, es la tarea
espiritual mds gigantesca de nuestro tiempo.
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EMERGENCIA SANITARIA
y DESIGUALDAD SOCIAL.:
un desafio para nuestras
universidades

David Ferndndez Davalos S.].!

La pandemia del coronavirus no llegé al mundo de igual manera, como sobre tédbula rasa, ni lo hizo de manera

abstracta, como lo hubiera hecho en cualquier otro momento de la humanidad. Nos cay6 luego de treinta afios de

dominio de un modelo econémico que aumenté las desigualdades nacionales e internacionales, depredé la natura-

leza, desmantel6 los sistemas de seguridad social, privatizé los servicios de salud y educacién, generé movimientos

migratorios sin precedente, hizo precario el empleo formal y arrojé a la informalidad a la mayoria de la poblacién

econémicamente activa en los paises del Sur.

De esta manera, la afectacién del virus sobre la poblacién es diferenciada, segin se ubique dentro de la enorme

desigualdad econémica y social actualmente existente: con una minorfa acomodada pero, al mismo tiempo, con

millones de seres humanos en la pobreza y la miseria, unos con empleos y salarios precarios, otros desempleados y

en condiciones, apenas, de sobrevivencia.

Fuera de eso, el desmantelamiento del Estado de bienestar y de las politicas pablicas de seguridad social hacen

hoy enormemente mds dificil enfrentar el desafio de la enfermedad que lo que fue
hace treinta o cuarenta anos atrds.

En este mundo desigual, conflictivo y complejo, es indudable que la epidemia
causard mayores estragos entre quienes menos tienen, entre los trabajadores, las
clases populares y, particularmente, entre la poblacién migrante y quienes trabajan
en la informalidad. Esto les sucederd igualmente a los paises mds pobres. Desde ya
emergen datos de extensién del contagio mucho mayor en paises como Haiti o Re-
publica Dominicana, naciones que, adicionalmente, tienen carencias enormes para
atender adecuadamente a los enfermos.

Estos paises empobrecidos y periféricos tendrdn indudablemente que recorrer
un camino mucho mds arduo y largo que los paises de la Europa occidental o de
Norteamérica, pues cuentan con sistemas de salud poco robustos, desmantelados
o privatizados, con escasez de recursos para desarrollar politicas de prevencién, sa-
lubridad y contencién, asi como con grandes limitaciones para adquirir equipos y
medicamentos para atender a los enfermos. Es de prever que los indices de morbili-

1 Rector de la Universidad Iberoamericana Ciudad de México y Tijuana, México. Contribucién del autor, fechada 17/04/2020.

La enfermedad actual
nos coloca frente a la
urgencia de transitar
hacia un nuevo
modelo econdmico
global centrado en
las necesidades y

los derechos de las
personas, y no en la
expansion del capital.
Un nuevo modelo que
incluya el mandato
de la igualdad entre
personas y paises, y
lo promueva.
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dad y letalidad en nuestros paises sean probablemente
mucho mds altos que en las metrépolis econémicas.

Por lo que se refiere a lasafectacién econémica, la
pandemia ha sido ocasién para que capitales nacio-
nales de economias emergentes o débiles hayan sali-
do de los paises latinoamericanos para refugiarse en
monedas fuertes y en los paises del norte. Tanto que
el Instituto de Finanzas Internacionalesy(I1F) lo haya
calificado como un “dramdtico colapso”. Se estima
que pudieron haber salidoya unos 90 mil millones de
délares en un episodio de fuga de capitales récord, sig-
nificativamente mayor que en la cfisis del 2008-2009.
El avance del COVID-19 ha creadofun choque severo

en las economias de nuestros paises.

La salud es lo primero, sin duda, pero también hay
que actuar para que la economia latinoamericana no
se derrumbe, mids todavia de lo que décadas de neoli-
Beralismo la han afectado. La contraccién econémica
prevista puede ser de entre 5y 7 % y, como es obvio,
las principales afectaciones las soportardn las micro,
pequefas y medianas empresas, con dificultad para
superar la recesidn, la pardlisis y la inactividad por los
periodos obligatorios de cuarentena.

El modelo econémico actual se ha mostrado inca-
paz de evitar o, al menos, de dar respuesta a emergen-
cias como la que ahora transitamos. Pero en los pai-
ses mds pobres es brutalmente evidente lo que en las
metropolis -abastadas todavia en recursos- solamente
despunta; el virus ha venido a evidenciar que el viejo
modelo econdmico, aplicado ferozmente en las ulti-
mas décadas, ya no da para mds y que no resuelve las
necesidades de la gente, de los pueblos. No lo hace ni
lo puede hacer porque funciona solamente en torno
de la reproduccién del capital y la maximizacién de la
ganancia: s6lo se reproduce a si mismo.

El modelo econdémico privatizador consiguié que
el tamafo de nuestros Estados se redujera de manera
muy significativa. Por consiguiente, los gobiernos en
América Latina tienen ahora capacidades muy reduci-
das para sostener y estimular las economias nacionales.

La enfermedad actual nos coloca frente a la urgen-
cia de transitar hacia un nuevo modelo econémico glo-
bal centrado en las necesidades y los derechos de las
personas, y no en la expansion del capital. Un nuevo
modelo que incluya el mandato de la igualdad entre
personas y paises, y lo promueva.

Como bien sefiala Orlando Delgade; directi-
vo de la Unién de Universidades de América Latina
(UDUAL), no podemos enfrentar una situacién como
la que ahora vivimos afirmando que los principios eco-
némicos que nos han traido a este punto de gravedad
siguen siendo vélidos. Por el contrario, se hace nece-
sario cuestionar politicas tradicionales, cuasi dogmas,
como aquella de “cero déficit fiscal”, la de “noendeu-
damiento”, la de “conservacion de la‘estructura tribu-
taria” de siempre, etc.

Un nuevo modelo incorpora necesariamente un
nuevo pacto tributario que permita que el Estado tenga
mayores recursos y sea mds capaz de atender las necesi-
dades sociales. El Estado tiene quescrecer en ingresos,
en capacidad de rectoria econémica,en intervencion
econémica para que sea capaz de atemperar las des-
igualdades y generar sistemas de seguridad social, de
salud, de educacién, de cultura y de recreacién fuertes,
eficientes y capaces'de atender contingencias como la
que ahora nos aflige.

Nuestras Universidades

En este marco, resulta indudable que las universi-
dades de América Latina enfrentan particulares y gra-
ves desafios frente a la pandemia.

El primero de ellos es el de la docencia. Ante las
politicas de distanciamiento social y la imposibilidad
de las clases presenciales, el reto consiste en hacer lle-
gar los servicios educativos al conjunto de la pobla-
cién estudiantil. La dificultad para ello es doble: por
un lado, se hace necesario fortalecer las capacidades
tecnoldgicas de nuestras instituciones para hacerlas
capaces de ofrecer las clases a distancia y en linea, es
decir: multiplicar los recursos digitales; pero también
es preciso adaptar los contenidos académicos de suer-
te que puedan ser enviados por el ciberespacio y ser
comprendidos por los destinatarios. Supone un trabajo
ingente de capacitacién de los docentes y de reelabo-
racién de los materiales educativos de carcter masivo.
Adicionalmente, y este es un reto todavia mayor, se
requiere que nuestros estudiantes tengan la capacidad
econémica para conectarse al mundo digital, asi como
tener los habitos de estudio imprescindibles para ha-
cerse cargo de su propia formacién.



Este, como puede verse, es un desafio mayuscu-
lo. Muchas de nuestras universidades, al decretarse la
fase dos de la pandemia, hemes migrado algunos de
nuestros programas y cursos a internet. Pero esto no
ha sido, ni mucho menos, generalizado oscompleto. Y
tendriamos que confesar que no podemos operar en
linea, via remota, de manera generalizada y por perio-
dos lectivos completos. Nuestro modelo es primordial-
mente presencial, si bien tenemos espacios y progra-
mas digitales. Ademds, y de manera mds importante,
es imposible que la poblacién estudiantil de nuestras
instituciones en su totalidad pueda contar con los re-
cursos actitudinales y econdémicos para acceder a cla-
ses en linea. La enorme mayoria tendrd dificultades
insalvables para ello.

Por eso la contingencia del coronavirus agrava,
desgraciadamente, la desigualdad social, sancionan-
do la distancia entre las poblaciones “conectadas” de
aquellas sin posibilidad de hacerlo. Por eso la simple
virtualizacién de la educacién superior contribuird con
ello no a aminorar las diferencias sociales sino a conge-
larlas. Lo que resulta ser una tragedia.

En segundo lugar, se nos plantea también el desafio
de la investigacién: contribuir con el saber de la uni-
versidad a atender con eficacia el problema de salud,
pero también la crisis econémica que la pandemia oca-
siona y que se profundizard a lo largo de los préximos
afos.

Poner el haber completo de la universidad al servicio
de nuestros pueblos es otro reto de mayor importancia.
Muchos de los grupos dirigentes en nuestros paises la-
tinoamericanos se han comportado con negligencia o
bien han politizando el tema de la emergencia sanita-
ria. S6lo el saber universitario y el compromiso nuestro
como instituciones académicas, actores de pleno dere-
cho en el plano de lo social, logrard hacer que se obje-
tive y se maneje de manera primordialmente técnica y
cientifica, tanto el problema sanitario como el desafio
econdémico que nos plantea. Este es un momento para
que epidemidlogos, médicos, psicélogos, profesionales
de la salud, ofrezcan posibilidades de manejo sanitario
profesional de la contingencia a nuestros gobiernos.
Pero también es el momento para que economistas,
socidlogos, especialistas en administracién publica,
politlogas, entre otros profesionales, puedan disefar
programas de intervencion en la coyuntura econémi-
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ca con medidas tendientes a garantizar el empleo, la
supervivencia de las pequenas y medianas empresas,
la atencién a las poblaciones informales, la inversion
publica y privada, asi como el rescaté de los grupos
sociales excluidos.

Por dltimo, ante la polarizacién social agudizada
por la emergencia de salud publica y por la actual cri-
sis econdmica, nuestras universidades pueden consti-
tuirse en espacios de didlogo y confrontacion de ideas,
pero también en aliados estratégicos de aquellos sec-
tores interesados en un cambio social orientado hacia
la justicia y la inclusion social. Las universidades son
agentes activos y pasivos del sistema. Son condiciona-
dos por el mismo, pero también pueden transformarlo
con lo que son y lo que tienen. Caer en la cuenta de
ello y poner nuestros recursos a jugar, en estos momen-
tos definitorios para el futuro de los paises de la regién
entera, es el desafio mds importante que estamos en-
frentando.

Adicionalmente, una de las reflexiones que pode-
mos hacer luego de la aparicién del COVID-19 es que
en el nivel internacional existe hoy un intolerable vacio
de lo publico. Es decir, que no existen instituciones,
gobernanza, legislaciones que se deban a lo publico,
creadas para garantizar los intereses de los pueblos y
de la ciudadania. Lo tnico que existe hoy con fuerza
de ley pertenece al dmbito de lo privado: tratados co-
merciales, contratos, orga-
nismos de arbitraje, etc. No
hay una esfera publica de lo
internacional. Es urgente
crearla para que justamen-
te haya politicas sociales y
econémicas globales que
pongan por delante el bien
comun, particularmente el
de los sectores empobreci-
dos y explotados, aminoren
las desigualdades y se cons-
truya una sociedad mds jus-
ta e incluyente. La accién
coordinada de nuestras
instituciones de educacién
superior en la regién, de la
UDUAL misma, podrian
abrir espacios para impul-
sarlo.

1

una de las reflexiones que
podemos hacer luego de la
aparicion del COVID-19 es
que en el nivel internacional
existe hoy un intolerable
vacio de lo pablico. Es decir,

que no existen instituciones,
gobernanza, legislaciones
que se deban a lo publico,
creadas para garantizar los
intereses de los pueblos y de
la ciudadania
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A PANDEMIA

LA COTIDIANIDAD DEL BARRIO
Y LAS MEDIDAS ANTE EL

Adle Hernandez!

Desde el dia domingo 15 de marzo se decreté cua-
rentena colectiva preventiva en Venezuela, medida que
efectivamente estd orientada a disminuir la probabilidad

de contagio del COVID-19.

Hemos estado escuchando y recibiendo gran can-
tidad de informacién sobre qué es el Covid-19, cémo
se transmite, como se previene, qué precauciones hay
que tomar, entre tantas otras cosas. Pronto hemos visto
montones de infografias sobre cémo lavar las manos con
agua y jabon y la importancia de mantenerse aislado y
evitar salir a la calle.

Todos valoramos la rapidez con la que se han mon-
tado materiales graficos e informativos, que nos han
permitido aprender sobre el virus y las formas de preve-
nirlo, y nadie pone en duda la importancia de estas re-
comendaciones. Sin embargo, estas sencillas directrices,
sin duda alguna, constituyen un verdadero desafio en
los sectores populares, cuya cotidianidad, ya compleja,
se ve afectada de manera importante ante esta nueva ad-
versidad.

iComo leer estas recomendaciones desde los ojos
del barrio?

1. “Para prevenir el COVID-19 lava las manos du-
rante 20 segundos con agua y jabon”. La mayoria de las
personas quiere seguir esta pauta, pero la gran pregunta
ante esto es como se hace cuando no se tiene agua y ja-
bén. La realidad es que algunos sectores populares pue-

GOVID-19

den pasar 15 dias, un mes y hasta mds sin recibir agua;
el agua que tienen estd almacenada y debe ser adminis-
trada como el bien mds preciado. Cuando se investigan
medidas alternativas al agua y jabén no se encuentra
practicamente nada, salvo el uso del gel con base de al-
cohol, lo cual es mucho mis dificil de conseguir y, segtiin
algunos expertos, no serd tan efectivo como lo primero.

2. “Para prevenir el COVID-19 quédese en casa, no
salga, su salud es lo mds importante”. Otra afirmacién
que no estd en tela de juicio y que han instruido los
organismos competentes. Ahora bien, la pregunta ante
esta indicacién, que aclaro es la mds recomendable, tie-
ne que pasar necesariamente por la siguiente reflexion:
cémo se queda en casa la gente que vive del dia a dia,
cémo te quedas en casa sin comida para una semana,
mucho menos para dos semanas 0 mds tiempo.

Escuché recientemente decir “hay que explicar a las
personas en las comunidades que no deben salir, la gente
no entiende que no debe salir y hay que explicdrselo para
que lo comprendan”. La gente en la comunidad entien-
de que no debe salir, quiere acatar esta recomendacién,
pero lo que no se entiende es cémo puedes estar en cua-
rentena preventiva o aislamiento social si no tienes agua
y tienes que salir a ver si llega la cisterna o tienes que ir a
la toma de agua mds cercana a llenar unos cuantos tobos
para poderte lavar las manos como se indica; cémo ha-
ces cuando se te acaba el gas y necesitas cocinar o hervir
el agua para que sea segura para el consumo, cémo haces
si vives del diario y no te queda comida y necesitas salir a
“resolver el dia” para poder llevar algo de comer.

1 Directora de Proyeccién y Relaciones Comunitarias, Universidad Catélica Andrés Bello, Caracas-Venezuela. Articulo originalmente publicado en E/ Ucabista el 20/03/2020.

Extraido de https://elucabista.com/2020/03/20/la-cotidianidad-del-barrio-y-las-medidas-ante-el-covid-19/
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3. “No salir sin un tapaboca a la calle”. Una direc-
triz que estd exigiendo el Gobierno nacional. El pro-
blema con el tapabocas es complejo, en primer lugar,
porque no se consiguen con facilidad y si se consiguen
pueden ser tan caros que la mayoria no los podrd pa-
gar; aun asi, casi todas las personas que vemos en la
calle estdn usando tapabocas o algo que haga las fun-
ciones de este. Sin embargo, usar un tapaboca sin sa-
ber como hacerlo de manera segura poco ayudard, por
lo que muchos especialistas han alertado sobre esto y
existe una controversia en cuanto a su uso. La verdad
es que si usted no sabe cémo colocarse y quitarse el ta-
paboca de manera segura o si usted no sabe desechar-
lo y no lo descarta en el momento que se debe, poco
hard este por usted. Algunos estdn usando elementos
improvisados de tela para cubrirse nariz y boca, pero
mis alld de lo inadecuado de esta solucién, si no se
desinfectan de modo correcto pueden igualmente ser
agente de contaminacién.

Algunas personas dependen para su subsistencia de
los alimentos que les proporcionan en diversos tipos de
comedores comunitarios. Estos existen y pertenecen
a diversas iniciativas, gubernamentales, privadas, de
consejos comunales, de fundaciones, entre otras que
proporcionan alimentos a ninas, ninos y adolescentes
o a adultos mayores en las comunidades populares dia
a dia; cémo pedirle a un anciano que no salga a ver
si dan algo en el comedor, aunque no pueda entrar
al espacio fisico usual para evitar las aglomeraciones;
muchas mujeres siguen cocinando, tratando de seguir
las medidas para la no transmisién del virus porque
saben que si no lo hacen muchos dejardn de comer.

Para la prevencién efectiva de COVID-19, que es
lo que todos queremos, es necesario comprender las
dindmicas comunitarias populares, para de esa mane-
ra incidir realmente en las posibilidades de contencién
de esta enfermedad en sectores de alta vulnerabilidad.
El barrio no se aisla socialmente, no porque no quie-
ra o no entienda o no colabore; el barrio no se aisla
completamente porque su subsistencia depende del en-
cuentro: para conseguir algin ingreso en el dia, para
alimentarse, para conseguir el gas, para conseguir el
agua necesaria para lavarse las manos de la manera co-
rrecta durante 20 segundos; y en el transcurrir de esa
dindmica la gente trata de acatar como puede lo que
se le pide.

Antes de que llegara el COVID-19, ya en el barrio
hacia tiempo que no llegaba el agua, que los ingresos
no eran suficientes para alimentarse adecuadamente.
Entonces la respuesta a la prevencién del COVID-19
pasa por lograr que los organismos competentes com-
prendan que las soluciones que proponen para el con-
trol de esta enfermedad deben tomar en cuenta las
condiciones de vida de los mds vulnerables, no sélo
ahora sino siempre.

Mientras tanto, el discurso de la gente en el barrio
es “aqui estamos y aqui seguimos”, “sabemos que no
podemos parar porque hay personas que dependen de
nosotros para comer’, “estamos generando guias para
que los nifos trabajen en casa”, “vamos a recordar por
el parlante que tiene el consejo comunal las medidas
de precaucién’, ... “porque con el favor de Dios, pro-

fesora, pa’lante es pa‘alld”.
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LA DIMENSION ETICA EN EL
ESTADO DE EMERGENCIA

Pablo Mella S.J.!

La pandemia del coronavirus COVID-19 ha sor-
prendido a toda la humanidad al iniciar el ano 2020.
Las medidas para contrarrestarla han sido diversas y ra-
dicales. En primer lugar, se han impuesto, claro estd,
disposiciones sanitarias estrictas. En mds de una oca-
sidn, estas politicas de la salud publica han colidido
secretamente con decisiones de politica econdémica que
debieron haber sido consideradas en segundo lugar, no
en primer lugar.

Después de que las cosas se agravan por el descon-
cierto, se han implementado normas juridicas de rango
constitucional que permiten temporalmente la coercién
de la poblacién. Con los estados de excepcion se preten-
de facilitar el control sanitario y los correctivos econd-
micos anteriormente senalados. En el caso dominicano,
se acaba de aprobar el estado de emergencia previsto en

la Constitucién, algo que habia sido imposible en las

ultimas décadas en circunstancias que quizd lo ameri-
taban. Ello es un signo de cémo se percibe la gravedad
del momento.

Pero hay una dimensién que se escapa a toda media-
cién oficial y a las explicaciones cientificas sobre las en-
fermedades. Mds grave atn: sin esta dimension todas las
medidas sanitarias y econdémicas se verin multiplicadas
por cero. La dimensién de la que hablamos es la ética.

Como para complicar las cosas, es ficil de consta-
tar que la ética no goza de la legitimidad y la autoridad
coercitiva que exhiben el ordenamiento estatal y el dis-
curso cientifico. La ética o filosoffa prictica no apare-
ce entre las cosas a ser cumplidas irrestrictamente en el
estado de emergencia; para ello, los aparatos de seguri-
dad deberian penetrar cotidianamente los hogares y las
conciencias, y esto serfa absurdo. Pero dado que los seres
humanos no podemos vivir sin ética, vemos llenarse las
redes sociales de suceddneos de ella. Desgraciadamen-

1 Profesor del Instituto Superior Bond, Rep. Dominicana. Articulo originalmente publicado en Acento el 23/03/2020. Extraido de https://acento.com.do/2020/opi-

nion/8796836-la-dimension-etica-en-el-estado-de-emergencia/
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Cualquier decisién que

te, estos discursos adolecen de lo que se conoce como
“moralina”. El diccionario de la lengua espafiola define
la moralina como “moralidad inoportuna, superficial
o falsa”.

Un ejemplo de esta moralina son los diversos me-
mes y frases poéticas que desde las pantallas de nues-
tros smartphones nos hablan de pequefias gotas de sali-
va que han sacudido para siempre nuestras conciencias
y han desplomado imperios. Estarfamos en la apoca-
tastasis del fin de los tiempos. Como filésofo y tedlogo,
y pidiendo permiso a las buenas intenciones, no creo
que esto sea asi. Es verdad que la pandemia del nuevo
coronavirus nos ha sacudido y han aparecido gestos
inusitados de generosidad; pero me cuesta creer que se
estén cayendo los imperios, que el neoliberalismo vaya
a desparecer con la cuarentena, que la ciencia tiene la
ultima palabra, que Gaya esté haciendo justicia o que
la conciencia de la humanidad se esté purificando para
siempre, por obra de la reedicién a escala planetaria
de las plagas de Egipto. La ética libre de moralina nos
dice que debemos insistir en diversos puntos razona-
bles que nos ayudardn a atravesar esta pandemia de
manera mds satisfactoria.

He querido desa-
rrollar  esta reflexion

siguiendo los grandes

tomemos como individuos
0 como colectivo debe
preguntarse si manipula

la vida de los demas

para otros fines, como
podria ser el propio
enriquecimiento o la propia
fama. En este momento
historico concreto, esta
verdad fundamental ha de
brillar con méas resplandor.
Muy concretamente, las
medidas a tomar, de la
indole que sean, deben
estar orientadas en
principio a garantizar la
integridad de todas las
personas

principios de la doctrina
social de la Iglesia. Estos
principios son: la digni-
dad humana, el bien co-
mun, el destino universal
de los bienes, la subsidia-
ridad y la solidaridad.
Podemos decir que estos
serfan principios éticos
razonables para tiempos
de pandemia y de pdnico
colectivo en estados de
excepcion.

En estos momentos,
el principio de principios
que debe guiarnos es la
intrinseca dignidad de la
persona humana. Segin

el Compendio de la Doc-

trina Social de la Iglesia (CDSI), el ser humano “com-
prendido en su realidad histérica concreta, representa
el corazén y el alma de la ensefanza social catdlica.
Toda la doctrina social se desarrolla a partir del prin-
cipio que afirma la inviolable dignidad de la persona
humana” (CDSI, n. 107). Encontramos una propues-
ta muy similar en la segunda férmula del imperativo
categérico de Kant: “Obra de tal modo que uses a la
humanidad, tanto en tu persona como en la persona
de cualquier otro, siempre al mismo tiempo como fin
y nunca simplemente como medio”. Cualquier deci-
sién que tomemos como individuos o como colectivo
debe preguntarse si manipula la vida de los demds para
otros fines, como podria ser el propio enriquecimien-
to o la propia fama. En este momento histérico con-
creto, esta verdad fundamental ha de brillar con mis
resplandor. Muy concretamente, las medidas a tomar,
de la indole que sean, deben estar orientadas en prin-
cipio a garantizar la integridad de todas las personas.
En esta direccién irfa la implementacién de cambios
en la politica econémica estatal a fin de asegurar los
ingresos a las familias vulnerables para el tiempo que
fuere necesario, asi como el flujo de caja de empresas
pequefias y medianas. Igualmente, en esta direccion
apuntan la colaboracién publico-privada para preser-
var los empleos y la proteccién de la intimidad de las
personas al enfrentar aspectos vergonzosos productos
del contagio.

El segundo principio fundamental de la doctrina
social catélica es el bien comin. Desde el Concilio
Vaticano 1II, el magisterio social de la Iglesia define
el bien comin como “el conjunto de condiciones de
la vida social que hacen posible a las asociaciones y a
cada uno de sus miembros el logro méds pleno y mds
facil de la propia perfeccién”. Por tanto, ningdn in-
terés corporativo o grupal de tipo material o politico
debe oponerse al desarrollo de los grupos asociativos
y de cada una de las personas. Dicho positivamente,
cualquier reclamo corporativo o partidario debe armo-
nizarse con la bisqueda del bienestar de las personas y
el reforzamiento del tejido asociativo, aun cuando esto
implique algdn sacrificio pecuniario o la renuncia a
una cuota de poder.

Tampoco consiste el bien comin en la simple suma
de los bienes particulares de cada sujeto del cuerpo
social, como nos tienen acostumbrados a pensar los



indices macroecondémicos agregados. Esta idea de
origen utilitarista es propugnada por la doctrina eco-
némica dominante como cientifica, pero es ciega a la
distribucion justa y equitativa de los bienes. Semejante
distorsion se comprueba claramente en lo que ha su-
cedido en estos momentos con bienes clave como las
mascarillas o el gel alcoholado para desinfectar las ma-
nos. ;De qué me vale acumular todo el gel alcoholado
del mundo si todos los demds no podrdn desinfectar
sus manos adecuadamente en los espacios publicos? El
principio del bien comutin llamard, por ejemplo, a asig-
nar mascarillas a aquellas personas que puedan hacer
mejor bien a la sociedad, como lo son los trabajadores
de la salud. Es vital internalizar ahora este principio
del bien comtn, porque mds delicada serd la situacién
si se presenta la necesidad de establecer criterios para
el acceso a las pruebas de laboratorio o para el triaje en
el uso de respiradores mecdnicos. Sélo colaborando,
actuando con sentido social, es posible abrir brechas al
bien comun y hacerlo sostenible con vistas a las nuevas
generaciones.

El tercer principio que se nos propone es el des-
tino universal de los bienes. Segin este principio,
“los bienes, aun cuando son poseidos legitimamente,
conservan siempre un destino universal. Toda forma
de acumulacién indebida es inmoral, porque se halla
en abierta contradiccién con el destino universal que
Dios creador asigné a todos los bienes”. (CDSZ, nim.
328). En este sentido, queda claro que no basta la lega-
lidad para enfrentar esta pandemia. Juridicamente se
podrd argumentar que es un derecho cobrar determi-
nadas deudas u honrar ciertas cldusulas contractuales,
pero en una coyuntura como la actual no se puede
decir lo mismo desde el punto de vista moral. Tampo-
co lo es desde el punto de vista espiritual que recuer
la tradicién biblica del afio sabdtico (Dt 15, 1-1 )..Por
ultimo, conviene recordar que en el mismo.:@;apendio
de la Doctrina Social este principio del destine-univer-
sal de los bienes se ha unido al grito de nugstfa’ Iglesia
latinoamericana que llama a optar preferencia
por los pobres (CDSI, niim. 181). Una aplicacién €on-
creta y fdcil de llevar a cabo esta opcién preferencial
serfa aumentar las transferencias monetarias a los mds

pobres por un tiempo prudente a través de la “Tarjeta

Solidaridad”.
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El cuarto principio que nos ha de guiar es el de la
subsidiariedad. La doctrina social de la Iglesia lo des-
cribe con dos facetas. La primera faceta se refiere al
propésito de que las instituciones de mds envergadura
de la sociedad se dispongan en principio al servicio
de las de menor envergadura: “todas las sociedades de
orden superior deben ponerse en una actitud de ayuda
(“subsidium”) [por tanto de apoyo, promocién, desa-
rrollo] respecto a las menores” (CDSZ, nim. 186). La
segunda faceta se refiere al efecto que se espera pro-
duzca esta ayuda en el tejido social. Se busca el em-
poderamiento de las instituciones intermedias entre
el Estado y el individuo, evitando un agrandamiento
innecesario del aparato estatal o la consolidacién de
monopolios en la esfera econémica gracias a la mani-
pulacién del Estado. Continda el Compendio: “De este
modo, los cuerpos sociales intermedios pueden desa-
rrollar adecuadamente las funciones que les competen,
sin deber cederlas injustamente a otras agregaciones
sociales de nivel superior, de las que terminarfan por
ser absorbidos y sustituidos y por ver negada, en de-
finitiva, su dignidad propia y su espacio vital”. Tanto
el totalitarismo estatal como el gran monopolio son
enemigos de la dignidad personal y, por lo tanto, de la
misma vida humana.

En estos momentos, este principio de subsidiarie-
dad muestra su auténtica pertinencia. De nada servi-
ran, por ejemplo, érdenes estatales, como el cierre de
los espacios publicos y la limitacién de la circulacién,
si los nucleos familiares no cumplen con las reglas de
higiene o guardan el debido distanciamiento corpo-
ral, o si la reparticién de alimentos organizada por el
Estado sigue armando aglomeraciones en los planteles
el_.s}colares. Tampoco servirdn de nada las medidas fi-
naq_cie(x_rgs, como las moratorias depages, si cumplido

azo y recuperado el ritmo prodﬁvo no se hon-
ran 165 compromisos adquiridos con las instituciones
creditieias. Si bien la principal responsabilidad en es-
omentos recae. sobre el Estado, el'principio de
sidiariedad nos recuerda que de nada.servirdn sus
disposiciones si-no cuenta con la accién responsable
de las instituciones de la sociedad y de cada indivi-
duo en cuanto miembro de alguna asociacién menor.
También nos advierte sobre la tentacién’que tiene el
aparato estatalde convertirse en un régimen totalitario
bajo elamparo constitucional del estado de excepcion.
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El principio de subsidiariedad resulta especial-
mente precioso para desarrollar la identidad ciuda-
dana de los cristianos de las distintas iglesias, quie-
nes representan el 80% de la poblacién dominicana.
Nos ensena que resulta “imposible promover la dig-
nidad de la persona si no se cuidan la familia, los
grupos, las asociaciones, las realidades territoriales
locales, en definitiva, aquellas expresiones agregati-
vas de tipo econdmico, social, cultural, deportivo,
recreativo, profesional, politico, a las que las perso-
nas dan vida espontdneamente y que hacen posible
su efectivo crecimiento social” (CDSI, ndim. 185).
Dicho con el lenguaje propio de las ciencias socia-
les, este es el 4mbito de la “sociedad civil”, entendida
como el conjunto de las relaciones entre individuos
y entre sociedades intermedias, que se llevan a cabo
de modo directo poniendo en juego la creatividad
de la ciudadania. Algunos llaman “capital social”
a esta red de relaciones que facilitan la convivencia
colectiva, pues se muestra como un recurso impres-
cindible para una verdadera comunidad de personas.
Sin esta red colaborativa de relaciones intermedias
resulta prcticamente imposible el afianzamiento de
formas mds elevadas de sociabilidad y el desarrollo

de la propia personalidad.

Por dltimo, pero no menos importante, nos ve-
mos solicitados por el principio de solidaridad. Este
cobra especial relieve prictico en estos momentos.
Se trata de la colaboracién, interaccién enriquecedo-
ray servicio que se han de prestar los seres humanos
teniendo como horizonte el crecimiento, progreso
y desarrollo de todos los miembros de la sociedad.
Para ello, la doctrina social aconseja apoyarse sobre
los valores del Evangelio, el cual nos invita a amar
sin acepcion de personas. El Compendio explica que
la solidaridad se vincula internamente con el desti-
no universal de los bienes y el bien comun, llevan-
do a la prictica cotidiana la fraternidad de todos los
hombres. Ha sido muy significativo en estos dias ver
c6mo se han abierto gratuitamente a todo el mun-
do bases de datos, producciones cinematogréficas o
paginas webs culturales que normalmente exigen un
pago. También hemos escuchado de fébricas de za-
patos que se han ajustado en tres dias para producir
mascarillas y ofertarlas a costo de produccién. Esto
nos recuerda la verdadera vocacién de los bienes que
podamos poseer y nos debe llevar a preguntarnos



cudntas cosas que hoy se pagan podrian ser gratuitas
gracias a subsidios estatales adecuadamente asignados
o al mecenazgo. Este seria el caso, en estos momen-
tos, de las pruebas de laboratorio para detectar el CO-

VID-19.

La doctrina social catélica aclara ademds que la so-
lidaridad no se debe confundir con la filantropia, pues
no se trata simplemente de entregar dddivas a personas
que quizds se verdn consideradas como miserables y
que por esta razén no se les tratard como hermanas, hi-
jas del mismo Padre Dios. Por eso, la solidaridad bien
entendida respeta la igualdad de todos en dignidad y
derechos, en consonancia con el Estado de derecho
que promueven las constituciones modernas.

Podemos decir que la solidaridad constituye el
principio programdtico de los dias que nos esperan:
“El término ‘solidaridad’ expresa en sintesis la exigen-
cia de reconocer en el conjunto de los vinculos que
unen a los hombres y a los grupos sociales entre si,
el espacio ofrecido a la libertad humana para ocupar-
se del crecimiento comin, compartido por todos. El
compromiso en esta direccién se traduce en la aporta-
cién positiva que nunca debe faltar a la causa comdn,
en la busqueda de los puntos de posible entendimiento
incluso alli donde prevalece una légica de separacién
y fragmentacién, en la disposicién para gastarse por
el bien del otro, superando cualquier forma de indi-
vidualismo y particularismo” (CDSZ, niim. 194). Vale
la pena recalcarlo: solidario es sobre todo quien aporta
positivamente.

Mediante el ejercicio sostenido de la solidaridad
todos nos hacemos en principio responsables de cada
uno. A la luz de este presupuesto préctico, se percibird
mejor la interconexién con los demds principios ante-
riormente expuestos.

Resumamos a lo que en dltimo término nos in-
vita esta reflexion sobre la dimensién ética en estado
de emergencia, inspirdndonos en un bello pasaje del
Catecismo de la Iglesia Catdlica. Este pasaje nos remite
especialmente al principio del destino universal de los
bienes, introduciéndonos a una auténtica clave ecold-
gica. No hace falta creer formalmente en el Dios bibli-
co para integrar esta sensibilidad como modo de vida:
“Al comienzo Dios confié la tierra y sus recursos a la
administracién comtn de la humanidad para que tu-
viera cuidado de ellos, los dominara mediante su tra-
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bajo y se beneficiara
de sus frutos (cf Gn
1, 26-29). Los bienes
de la creacién estin

Se trata de la
colaboracion, interaccion
enriquecedora y servicio
que se han de prestar

los seres humanos
teniendo como horizonte
el crecimiento, progreso
y desarrollo de todos los
miembros de la sociedad.
Para ello, la doctrina social
aconseja apoyarse sobre
los valores del Evangelio,
el cual nos invita a amar
sin acepcion de personas

destinados a todo el
género humano. Sin
embargo, la tierra
estd repartida entre
los hombres para
dar seguridad a su
vida, expuesta a la
penuria y amenaza-
da por la violencia.
La propiedad priva-
da es legitima para
garantizar la liber-
tad y la dignidad de
las personas, para
ayudar a cada uno
a atender sus necesidades fundamentales y las nece-
sidades de los que estdn a su cargo” (Catecismo, nim.
2402). Por eso, la Iglesia ensena que la propiedad pri-
vada no es absoluta: es un medio para amarnos los
unos a los otros y a nosotros mismos. Lo que se dice
aqui sobre la propiedad privada puede extenderse tam-
bién al ejercicio del poder politico, del saber cientifico,
del control policial y de la coaccién militar.

Concluyamos esta reflexién. No cabe duda de que,
junto a las medidas sanitarias y econémicas, deben
asumirse los principios éticos y espirituales que nos
ayudan a salir de nuestro propio amor, querer e inte-
rés. Pero, al mismo tiempo, estos principios éticos han
de servir para reforzar la razonabilidad de las medidas
colectivas a ser tomadas en este momento de excep-
cién. El cuidado de la economia no debe hacerse en
detrimento de la vida de las personas, sobre todo de las
mds pobres; y viceversa, el cuidado de las personas no
debe ignorar las légicas propias de la actividad econé-
mica, como lo son los flujos de caja de las empresas o
las precariedades del trabajo no formal y la fragilidad
de muchos trabajos formales. La ética fundada en la
intrinseca dignidad de toda persona, orientada por el
bien comin y motivada por la solidaridad, convoca a
una auténtica responsabilidad ciudadana. Por esta via
nos ayudard a enrostrar con el dnimo en alto las res-
tricciones del estado de emergencia y, sobre todo, sus
secuelas.

1
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INTRODUCCION

En pocos meses la emergencia de COVID-19 ha
trastornado la vida humana en todo el planeta. Estd si-
tuacién obliga a modificaciones importantes en la vida
social, cultural y econémica de la poblacién con un im-
pacto gravisimo en los sistemas y estructuras de salud.

Cuando la pandemia provoca un incremento inusi-
tado y rdpido de personas enfermas desequilibra de ma-
nera evidente y grave la capacidad de atenderlos por un
sistema de salud publico que tiene recursos limitados y
que, en nuestro Pafs, sufre una fragilidad crénica en in-
fraestructura, procedimientos, presupuesto y personal.

Se ha visto que sistemas de salud mds sélidos como
el italiano o el espafiol han colapsado ante una demanda
abrumadora, obligando a enfrentar esa realidad con el

GOVID-19

auxilio protocolos de toma de decisiones para distribuir
unos recursos en salud escasos. Contemplando esa reali-
dad, se han tomado medidas con el objeto de mitigar ese
impacto. En tal sentido, quizds el estudio mds influyente
sea el del Imperial College of London®. En nuestro pais
se han propuesto diferentes proyecciones, una de ellas
traza tres escenarios de progresiva gravedad en el nime-
ro de casos segin se implementen medidas de supresién
o mitigacién’.

En consecuencia, por las proyecciones hechas o la
experiencia de otros paises, es posible esperar una re-
percusién importante de la pandemia en un incremento
de la demanda de recursos de salud que incluyen los re-
cursos humanos capacitados, econdémicos, tecnolégicos,
de infraestructura, farmacoldgicos, administrativos y
logisticos.

El objetivo de las presentes Orientaciones para la
toma de decisiones éticas en la situacién excepcional
de la pandemia por COVID-19 es ofrecer una guia
que permita que las decisiones que se vayan a tomar,

1 Médico con Master en Bioética por el Institut Borja de Bioética, Miembro del Comité de Bioética de la Facultad de Medicina, Jefe del Departamento de Interaccién Social
de Medicina (DISMED) y Docente universitario de la Universidad Mayor de San Simén, Cochabamba-Bolivia. Texto en versién del 17/04/2020, contribucién del autor.

2 Ferguson, N.M., Laydon, D., Nedjati-Gilani, G., Imai, N., Ainslie, K., Baguelin, M., Bhatia, S., Boonyasir, A., Cucunubd, Z., Cuomo-Dannenburg, G., Dighe, A.
(06/03/2020): “Impact of non- pharmaceutical interventions (NPIs) to reduce COVID-19 mortality and healthcare demand”. Imperial College COVID-19 Response Team,

London. Extraido de https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/medicine/s

h/ide/gida-fellowships/Imperial- College-COVID19-NPI-modelling-16-03-2020.pdf

3 Mamani, Y. (23/03/2020): “Estimacién de casos esperados por Covid-19 en Bolivia segtin escenario epidemiolégico”. IIBISMED-UMSS.
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Cualquier decision que

tomemos como.individuos

0 como colectivo debe
preguntarse simanipula

a distintos niveles, sea
justas. En"una situacién
compleja como la que vi-
vimos y que es previsible
que: se: complique jtoda-
via. mds, debe preverse

para otros fines, como

enriquecimiento o la propia
fama. En este momento
historico concreto, esta
verdad fundamental ha de
brillar con méas resplandor. nales.
Muy concretamente, las
medidas a tomar, de la
indole que sean, deben

principio a garantizar la
integridad de todas las

lavida de los demas que todas las decisiones,
especialmente las _mds
podria ser el propio delicadas, sigan procedi-
mientos justos y eviten
seguir rumbos aislados
que corren el riesgo de

ser arbitrarios y discrecio-

Se ha intentado ofre-
cer algo breve y aplica-
ble, esto obliga a dejar de
estar orientadas en  lado muchos aspectos que
podrian ser tratados pos-
teriormente como la ne-
personas cesidad de atender las re-
percusiones familiares del
aislamiento y separacién
de familiares, cuando no
el duelo; la importancia de ofrecer al personal de salud
un apoyo psicolégico y emocional imprescindible, por
el desgaste que supone las tareas que desarrollen. No
es posible, ni efectivo, abarcar todos los aspectos, no
obstante, reconocemos que deben apuntarse para con-

templarse a la brevedad.

Debe subrayarse que las decisiones serdn tomadas
por los profesionales en salud, en el campo concre-
to en que se hallen. Que las decisiones mds dificiles,
sensibles y delicadas tienen que ver con la asignacién
de soporte vital. Por esta razén, es deber de los entes
rectores en salud, ofrecer orientaciones aplicables que
respalden las decisiones del personal de salud y ayuden
a aliviar el peso moral y psicolégico que significa to-
mar decisiones que, en circunstancias normales, no se
hallarian en la obligacién de hacerlo.

Este documento consta de dos partes, la primera,
de fundamentacién tedrica, que es fruto de una sinte-
sis propia, tomada de la tradicion de este tipo de deci-
siones con las que la bioética suele trabajar y distintos
protocolos formulados en el contexto de esta pande-
mia; la segunda, de aplicacién, que sin ser exhaustiva

e las obligaciones de tomar decisiones justas,
yadesde la misma planificacion de acciones e interven-
ciones generales, y que termina con las decisiones mds
delicadas y sensibles de la asignacién de camas en UCI
y de ventilacién mecdnica.

PRIMERA PARTE: )
CONSIDERACIONES TEORICAS

1. CONTEXTO CRITICO

La situacién generada por la pandemia por CO-
VID-19 produce un desequilibrio transitorio entre las
necesidades de atencién médica y la disponibilidad de
recursos en salud que, dadas las circunstancias actua-
les, amenaza llegar a ser critico.

La escasez y limitacién de los recursos existentes,
frente a una creciente demanda, obliga a tomar deci-
siones para su asignacién. Esto implica establecer crite-
rios de prioridad para otorgarlos a determinadas dreas
o personas y negdrselo a otras. Algo que probablemen-
te no ocurriria en otras circunstancias, pero que si se
presentan en situaciones de emergencia sanitaria como
la que vivimos.

2. NECESIDAD DE CRITERIOS

En la asignacién de recursos escasos en salud, es
necesario establecer criterios que permitan una correc-
ta toma de decisiones y que aseguren el respeto a los
derechos de las personas. Estos procesos deben guiarse
por principios que se traduzcan en criterios concretos
para ser aplicados.

Los procesos de toma de decisiones deben ser cien-
tificamente razonables y contar con un sélido funda-
mento ético. Ademds, deben ser transparentes y estar
abiertos al escrutinio y a la evaluacién publica.

3. EL LUGAR DE LA DIGNIDAD PERSO-
NAL

La circunstancia podria subordinar el ejercicio y
respeto de derechos individuales a favor del interés
comun de la sociedad. Sin embargo, incluso en situa-
ciones complejas, se debe respetar la dignidad de las
personas y no sacrificarlas, ni instrumentalizarlas. Serd
necesario realizar todos los esfuerzos para encontrar
un punto de equilibrio para que, en la basqueda del
bien comiin, no se afecten los derechos individuales.
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4. DEBERES DE QUIENES DIRIGEN LA 4.3. Guiar

SALUD .. .
La toma de decisiones para asignar recursos en sa-

En este contexto y en el sentido de responsabili- lud, que escasean frente a una demanda muy elevada,
dad ética frente a una crisis por la escasez de recursos  debe contar con orientaciones y lineamientos claros
en salud, es exigible para quienes dirigen la atencién  que alivien del peso moral de muchas de tales deci-
de salud que cumplan deberes bédsicos en tres niveles*:  siones, sobre todo las que les corresponden a los profe-
planificar, cuidar y guiar. sionales en salud en su relacién directa con pacientes.

4.1 Plamz'ﬁmr COVID-19 es una enfermedad nueva para todos,

La distribucién de los recursos en salud debe se. POT €sta razén, es necesario que el Ministerio de Salud

. . elabore protocolos de manejo en los distintos aspectos
guir un plan capaz de anticiparse a los problemas que

surjan y amenacen la frdgil estabilidad del sistema de de la atencién de esta patologia o supervise y respalde

. . los protocolos de elaboracién institucional que se ge-
salud, prever medidas oportunas frente a escenarios

. , neren. El personal de salud y los pacientes requieren de
diversos, desde los favorables hasta los catastréficos. El p ylosp q

objetivo s optimizar el uso de unos recursos en salud procedimientos ordenados, sistemdticos, actualizados

limitados que garanticen una atencién adecuada.

4.2 Cuidar 5. MARCO DE PRINCIPIOS

. . Son ampliamente conocidos los principios de la
Los responsables que dirigen el sistema de salud phiamet o princip
. , L . Escuela Principialista de la Bioética: No maleficen-
tienen, como parte de él, la obligacién de cuidar la ™ o ) S )
-, . - , . cia, Justicia, Autonomia y Beneficencia. Sin dejarlos
salud de la poblacién. Dicha atencién estd hoy media- o .
. . . de lado, como tampoco otras aproximaciones vélidas
da por las circunstancias y necesidades urgentes que . -
para el fenémeno de una crisis

impone esta pandemia por COVID-19. Sin embargo,

debe subrayarse que velar por la salud de la poblacién de SillUd P ubhca',l‘;o;mder;.l—
boliviana no se circunscribe tnicamente a COVID-19, mos de mayor utilidad seguir

principios orientativos mas es- ~ NO consideramos

pecificos por facilitar mejor su ~ aceptable ni de acuerdo
aplicacién. con la dignidad de las

personas que se considere
a unos grupos como si

no valieran la pena ser
salvados. Es necesario
aclarar que nila edad nila
equilibrada de varias fuentes: discapacidad son C.I’I'I[BI’IO
567891011 que excluya de recibir
R cuidados requeridos

y entra en discusion,

puesto que existen otras enfermedades y problemas de
salud que hoy en dia también provocan sufrimiento o
muerte, en algunos casos, con un peso proporcional-
mente mayor que COVID-19. Es una obligacién de Acerca de qué principios
primer orden no descuidar unos deberes por atender se eligen, hay discusién su-
solamente lo mds urgente. ficiente en la literatura res-

pecto al tema. Consideramos

que hemos hecho una sintesis

4 Emanuel, E.J., Persad, G., Upshur, R., Thome, B., Parker, M., Glickman, A., et al. (23/03/2020): “Fair Allocation of Scarce Medical

Resources in the Time of Covid-19”. N. Engl. J. Med. NEJMsb2005114. Unicamente, cuando se
5  Comisions Deontolégiques del Consell de Col.legis de Metges de Catalunya (2020) “Consideracions deontolégiques en relaci6 a la .
pandemia de COVID-19”. Extraido de https://www.comb.cat/Upload/Documents/8747.PDF (30/03/2020) h a | I auni d 0a Otros fa Ctore S

6 Scheidegger, D., Fumeaux, T., Hurs, S., Salathe, M. (2020): “COVID-19 pandemic: triage for intensive- care treatment under H Hp
resource scarcity”. SAMW. Extraido de https://www.samw.ch/en/Ethics/Topics-A-to-Z/Intensive-care-medicine.html (25/03/2020) q uel nﬂ uya nene I b en efl cio
7 Berlinger, N., Wynia, M., Powell, T., Hester, M., Milliken, A., Fabi, R., et al. (2020): “Ethical framework for health care institutions es p era b | e d e d ete rmina d as
& Guidelines for institutional ethics services responding to the coronavirus pandemic” (2020). Hastings Center. Extraido de https:/ . , .
www.thehastingscenter.org/ethicalframeworkcovid19/ me d | d as tera p euticas.
8 Comité de Bioética de Espana (2020): “Informe del Comité de Bioética de Espafa sobre los aspectos bioéticos dela priorizacién de .
b : ¥ : Desgraciadamente

recursos sanitarios en el contexto de la crisis del coronavirus”.

9 SIAARTI (2020): “Raccomandazioni di etica clinica per 'ammissione a trattamenti intensivi e per la loro sospensione, in condizioni 1 1
eccezionali di squilibrio tra necessita e risorse disponibili”. Extraido de http://www.siaarti.it/SiteAssets/News/COVID19%20-%20 € d a d y dls capacl d a d Se
documenti%20SIAARTI/SIAARTI%20-%20Covid19%20-%20Raccomandazioni%20di%20etica%20clinica.pdf (23/03/2020) han utilizado en otros
10 Nufheld Councnl on Bioethics (2020): “Ethlcal c0n51dcrat10ns in responding to the COVID-19 pandemlc Extraido de: https:// . .
di OVI demic.pdf (25/03/2020) contextos como criterios

11 Grupo de trabajo de BlOCtha de la SEMICYUC (2020): “Recomendaciones éticas para la toma de dccnslones en la situacién excepcio- d e exc I us | é n
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5.1, Principios fundamentales
5.1.1: Equidad

Los. recursos deben ser asignados sin discrimina-
cién de mingun tipo, es injustificable que se trate de
forma desigual basindose en laedad, el sexo, la nacio-
nalidad, religion, nivel socioeconémico o la presencia
de una discapacidad.

No consideramos aceptable ni de acuerdo con la
dignidad de las personas que se considere a unos gru-
pos como si no valieran la pena ser salvados. Es ne-
cesario aclarar que ni la edad ni la discapacidad son
criterio que excluya de recibir cuidados requeridos y
entra en discusién, inicamente, cuando se halla unido
a otros factores que influyan en el beneficio esperable
de determinadas medidas terapéuticas. Desgraciada-
mente edad y discapacidad se han utilizado en otros
contextos como criterios de exclusion.

5.1.2. Maximizacién de beneficios

Proviniendo de la tradicién utilitarista, el principio
de “mayor beneficio para el mayor nimero de perso-
nas”, prioriza las acciones destinadas a maximizar el
nimero de pacientes que sobreviven a un tratamiento
con una expectativa de vida razonable. Debe remar-
carse que este principio tiene consenso para emplearse

como referente en contextos
criticos en los que existe una
gran limitacién de recursos.

Todas las personas deben
tener el derecho de pasar
por las distintas etapas de
la vida. En este sentido,
se halla en desventaja un
nifio, que sdlo ha pasado
por las etapas iniciales,
frente a un anciano que
ha pasado virtualmente
por todas. Es asi, que
habria mayor obligacion de
proteger y salvar la vida
de quienes no han tenido
todavia la oportunidad de
cumplir su ciclo de vida.

Tiene tres partes: salvar mds
vidas, salvar mds afios de vida
y minimizar los dafos.

. Salvar mds vidas. Se
prefiere la asignacién
de recursos que multi-
pliquen los beneficios
que se pueden obtener
del uso de los mismos.
En este sentido, es pre-
ferible salvar mds vidas
que menos, en otras
palabras, es necesario
buscar que la mayor

parte de las personas no se enferme gravemente
o muera.

* “Salvar mds afios de vida. Los recursos serdn
asignados buscando salvar no sélo el nimero
de vidas sino la duracién esperable de esa vida
salvada, en el sentido que es mejor salvar mds

| fafos de vida que menos.

inimizar riesgos/danos. Al haber recursos es-
élSOS, es fundamental que estos sean utilizados
de forma que brinden los mayores beneficios
posibles. De igual manera, es primordial que
no se desperdicien o usen mal y terminen pro-
vocando dafio. En el sentido mencionado, la
aplicacién de tratamientos futiles puede con-
siderarse un dano al conjunto de la poblacién,
porque se desaprovecha un recurso que, en otra
circunstancia, produciria un bien mayor. Un
aspecto adicional, muy marcado en esta pan-
demia, es la utilizacién un tanto indiscrimi-
nada de terapias experimentales que, en otras
circunstancias, habrian sido mucho mds res-
tringidas y que pueden implicar riesgos para
los pacientes que hay que discutir si son ética-
mente asumibles.

5.1.3. Continuidad

Un principio de la atencién médica es ofrecer un
servicio que no se interrumpa en sus distintas etapas.
El paciente tiene el derecho de saber que seguird sien-
do atendido independientemente de los resultados en
una determinada etapa o servicio. En consecuencia,
debe ser una obligacién del sistema de salud garanti-
zar la continuidad de la atencién del paciente, incluso
cuando se haya llegado a la conclusién que su estado
es irreversible y tenga un pronéstico desfavorable. En-
tonces deberd ofrecerse cuidados paliativos que alivien
su dolor y sufrimiento.

5.1.4. Completar el ciclo de vida

Todas las personas deben tener el derecho de pasar
por las distintas etapas de la vida. En este sentido, se
halla en desventaja un nifio, que sélo ha pasado por
las etapas iniciales, frente a un anciano que ha pasado
virtualmente por todas. Es asi, que habria mayor obli-
gacion de proteger y salvar la vida de quienes no han

nal de crisis por pandemia COVID-19 en las unidades de cuidados intensivos”. Extraido de https://semicyuc.org/wp- content/uploads/2020/03/%C3%89tica SEMI-
CYUC-COVID-19.pdf (30/03/2020)



tenido todavia la oportunidad de cumplir su ciclo de
vida.

Introduce la variable de la edad, pero no de forma
excluyente sino desde una perspectiva mds equitativa
buscando el objetivo de ofrecerle a todos el pasar por
las diferentes etapas de la vida y no verla truncada pre-
maturamente.

6. PRINCIPIO SECUNDARIO
6.1. Efecto multiplicador

Se entiende por la prioridad que se otorga a quienes
tienen un rol especifico en la sociedad que es vital para
evitar mds muertes en un contexto de crisis. Priorizar
algunos individuos, tendria un efecto multiplicador de
los beneficios. Un buen ejemplo serfa, en este contex-
to critico, el personal de salud, cuya conservacién y
proteccion asegura el cuidado y salvacién de muchas
otras vidas.

Este es un criterio, sin embargo, que deja mucho
espacio a la discusion sobre quién tiene mayor efecto
multiplicador. Por ello, consideramos que debe utili-
zarse solamente si se debe tomar una decisién entre
pacientes que se hallan en condiciones similares en
todos los demds aspectos. Un criterio secundario para
dirimir, si cabe el término.

SEGUNDA PARTE:
CONSIDERACIONES PRACTICAS
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constancia que los procesos de decisién parten mucho
antes que el profesional se encuentre frente a las de-
cisiones concretas de tipo asistencial. De hecho, una
buena planificacién es capaz de prever, evitar y aliviar
situaciones de carencia inmediata de recursos.

7.1.1. Organizacién y previsiéon

De acuerdo a las proyecciones epidemioldgicas y
los escenarios que ahi se plantean, debe planificarse
la distribucién de infraestructura sanitaria y personal
de salud. Esto deberia prever la afluencia de pacien-
tes afectados por COVID19, pero también asegurar la
atencién de salud a quienes requieren cuidados o con-
trol por patologias distintas a COVID19, en estos ca-
sos ha de evitarse su exposicién a un posible contagio.

En lo que atane a las UCI y ventiladores, debe es-
tablecerse un plan de distribucién de camas dentro la
ciudad, el departamento y el Estado, de manera que
siempre exista la posibilidad de transferencia de un
paciente hacia un servicio que no se hallara saturado.

7.1.2. Cuidado del personal de salud

Un recurso irremplazable de salud estd constituido
por el personal sanitario. Este
solo hecho basta para conside-

rar la proteccién del personal paises la utilizacion

de salud como una prioridad de diversas terapias

de primer orden. Por ello, es
necesario fijar como necesidad

. el tratamiento de
urgente proveer las medidas

Se ha visto en otros

experimentales para

pacientes criticos,

con una proliferacion
injustificada de “uso
compasivo” de terapias
no probadas. Es licita

la investigacion, pero
no puede olvidarse

que debe seguir unos
parametros cientificos
y éticos que buscan
proteger a los pacientes
y garantizar la idoneidad
cientifica. La situacion
de emergencia no
deberia servir de
justificativo para que

se utilicen terapias no
probadas como salidas
desesperadas

, ue busquen proteger su segu-
7. APLICACION :'Iidad C(:Imo 15 dotgacién op%)r—
La asignacién o distribucién de recursos de salud  tuna y suficiente de Equipos
limitados, como se ha sefialado antes, es un proceso Personales de Proteccién ade-
de decisién que busca ser justo, los principios y cri- cuados a las tareas que deben
terios propuestos deben, en consecuencia, utilizarse ~desempefiar y garantizar que
para cada uno de los niveles de un sistema de salud. Es  sus acciones se hallen dentro
un error frecuente suponer que las decisiones éticas se ~ de procedimientos claros y or-
circunscriben a los casos con mayor espectacularidad, denados.
como la decisién de proporcionar o no ventilacién me- L iencia d ,

a experiencia de paises

cdnica.
7.1. Planificacion

No es tarea especifica de la bioética la planifica-

que estdn viviendo esta crisis
sanitaria con mayor intensi-
dad, muestra que incluso en
contextos con economias mas

cién o administracién sanitaria, simplemente dejamos )
sélidas, la escasez del equipa-
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miento de bioseguridad ha sidoe una constante'?, la
consécuencia ha sido que un“porcentaje inesperada-
mente alto de profesionales de-salud que trabajan en
primera linea de atencién de pacientes por COVIDI19
han resultado contagiados. En Espana se ha reportado
que hasta ¢l 26,3% de los pacientes infectados corres-
ponderia al personal de salud®, lo que importaria tam-
bién un riesgo importante de morir.

Si se prevé la escasez de profesionales sanitarios,
es conveniente que se planifique las lineas de reclu-
tamiento de personal suplementario. En otros paises
se ha llamado a personal jubilado o se ha recurrido a
profesionales recién egresados o del 4mbito no hospi-
talario. Cuando esto ocurriera, se cuidard que se les
asigne los medios necesarios y las responsabilidades
proporcionales a sus competencias y a los riesgos que
se vean obligados a asumir.

7.2. Atencion de salud

Al tratar respecto a la maximizacién de recursos,
mencionamos que tiene que optimizarse su empleo.
En funcién al personal de salud, debe maximizarse
los beneficios que pueden producir, para esto es fun-
damental que cuenten con los medios adecuados para
proteccion, pero, ademds con procedimientos claros,
sistemdticos y ordenados en la atencién de pacientes.

Por lo nuevo de la enfermedad y las situaciones que
provoca, se debe reconocer que buena parte del per-
sonal de salud no estd habituado a medidas de biose-
guridad que requiere COVID19; es menester senalar,
ademds, que no todos tienen las competencias para su
manejo. De ahi se sigue que es una obligacién de las
autoridades de salud ofrecer protocolos y la capacita-
cién en su aplicacién de modo que se garanticen estdn-
dares de calidad sanitaria apropiados, el uso racional
de recursos y la minimizacién de riesgos y danos tanto
para los pacientes como el personal sanitario.

Se ha visto en otros paises la utilizacién de diversas
terapias experimentales para el tratamiento de pacien-
tes criticos, con una proliferacién injustificada de “uso
compasivo” de terapias no probadas. Es licita la inves-
tigacién, pero no puede olvidarse que debe seguir unos
pardmetros cientificos y éticos que buscan proteger a

los pacientes y garantizar la idoneidad cientifica. La
situacion de emergencia no deberia servir de justifica-
tivo paraque se utilicen terapias no probadas como sa-
lidas desesperadas. Si se plantean, toda terapia deberd
aplicarse siempre respetando los pardmetros cientificos
y éticos establecidos y que formalmente se garantizan
por Ja aprobacmn de la entidad estatal reguladora y
it¢ de Bioética de la Investigacién. En suma,

10 los requisitos éticos bdsicos que toda inves-
en salud con seres humanos debe cumplir de
acuerdo a la Declaracién de Helsinki.

7.3. Decisiones complejas

En la distribucién de recursos, existen decisiones
que implican un andlisis y deliberacion cuidadosos. Se
trata de intervenciones delicadas y que afectan la sensi-
bilidad individual y colectiva en la sociedad, pero que
deben ser previstas y abordadas.

No existe en Bolivia una tradicién sélida del fun-
cionamiento de Comités de Bioética en el dmbito
asistencial de salud, quizds podria contemplarse una
estrategia que los active ad-hoc o busque el estableci-
miento de equipos de soporte ético que puedan coo-
perar cuando surjan dudas concretas y particulares
dentro de estos complejos procesos de decision.

Aqui hacemos algunas recomendaciones respecto
al acceso al tratamiento, profilaxis o vacunacién, a la
asignacion de camas en UCI y ventilacién mecdnica,
como también a cuidados paliativos.

7.3.1. Tratamiento, profilaxis y vacunacién

Si bien es cierto que no existe ningtin tratamiento
ni profilaxis farmacolégicos que hayan mostrado de
forma suficiente su efectividad, es necesario prever que
algunas terapias pueden eventualmente mostrar uti-
lidad. Por ello, serd necesario establecer los criterios
que guien la asignacién de dichas terapias a pacientes o
grupos poblacionales especificos. Consideramos utiles
los principios descritos mds arriba. Para ejemplificar,
un acuerdo general en los protocolos formulados en
otros paises, establecen que la prioridad del tratamien-
to o profilaxis la tiene el personal de salud, esto es,
el tratamiento se administrard preferentemente a los

12 Lynch, L. (17/03/2020 “Queensland hospitals “very low” on gloves, masks, gowns and told to re-use”. Extraido de https://www.brisbanetimes.com.au/national/queens-
land/ 1 1

1 (14/04/2020)

1]
13 Instituto de Salud Carlos III Ministerio de Salud Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (2020) “Informe sobre la situacién de COVID-19 en Espafa” Extraido de

heeps:/[www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/Enfermedades Transmisibles/Documents/INFORMES/Informes%20COVID-19/Infor-

me%20n%C2%BA%2021.%20Situaci%C3%B3n%20de%20COVID-19%20en%20Espa%C3%B1a%20a%206%20de%20abril%20de%202020.pdf (14/04/2020)
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acientes en quienes se espere mayor beneficio —salvar II. Al ingreso hospi- ) . .
P 9 P Y & P Al ingreso hospitalario

debe comenzarse el
didlogo respecto ala

mas vidas y mas afios de vida. talario debe comenzarse
el didlogo respecto a la

7.3.2. Cuidados intensivos .
voluntad del paciente

La experiencia de esta pandemia, y sus efectos sobre e torno a sus deseos voluntad del paciente
la disponibilidad de recursos sanitarios, ha mostrado  {e recibir soporte viral €N torno a sus deseos
un incremento importante en la demanda de ingresos ¢ |3 calidad de vida que de recibir soporte vital
a UCI vy, eventualmente, la necesidad de ventilacién ¢4 compatible con sus  © la calidad de vida que
mecinica invasiva. valores y proyecto vital. €8 compatible con sus

En otros paises, se inda- valores y proyecto vital.

otros paises, el soporte ventilatorio mecdnico no ha 8 acerca de la existen-

Es necesario advertir que, vistas las experiencias de

mostrado un impacto decisivamente favorable en la  ¢12 de un Documento
sobrevida de pacientes que la han necesitado. Aunque de Voluntades Anticipadas o se plantea su clabora-

son datos preliminares y observacionales es prudente ~ €lON; €n nuestro pais, este documento no existe, pero

no sobredimensionar el efecto real del acceso a venti- €l cuerpo legal vigente deja claramente establecido el
derecho de un paciente a rechazar un tratamiento que

se le ofrezca. (CPE, art. 44; Ley 3131, art, 12, inc. D;
art.13, inc. e). Similares consideraciones merecen los

lacién mecdnica invasiva.

Bolivia vive ya una crénica escasez de camas en

UCI y ventiladores mecdnicos. Una previsible y stbita ., .
Y P Y documentos de no resucitacién (DNR) o de no intu-

demanda de estos recursos llevaria inevitablemente a -,
_ o - ) bacién (DNI).
la imposibilidad de atender todas las solicitudes o in-
dicaciones de acceso a €sos recursos. III. Cuando se plantee la necesidad de ingreso a

UCI deben evaluarse su pertinencia. Una posibilidad

Un elemento importante es senalar que estas de- . .
son las cuatro prioridades que se suele usar en cuida-

cisiones deben ser tomadas por el equipo profesional dos intensivos y cuya ilustracién (Cuadro 1) hemos to-

asistencial, por consenso y de forma colegiada. Cuan- . . »
P y & mado y modificado de las Recomendaciones éticas de

do existan situaciones especialmente controvertidas, es
recomendable pedir una segunda opinidn, as sea tele-
fénica. En algunas ocasiones puede ser conveniente

. ., . . . Cuadro 1: Esquema de decisiones de ingreso a UC/
recurrir a un Comité de Bioética existente cuando

se halle funcionando o el equipo de Soporte Etico

hubi . Pacientescon prioridad 1 Pacientescon prioridad 2
que se hubiera organizado en el contexto de la pan-
. C \_1 | =
demia. . V4
X Criticos e inestables; necesitan monitorizacion y Precisan monitorizacién intensiva y pueden necesitar
S POr €SO que €S necesario prever un protocolo tratamiento intensivo que no puede ser proporcionado intervenciones inmediatas.
Esp q p p 1 d d
.. . , . fuera de la UCI (ventilacién mecdnica invasiva, No ventilacién mecdnica invasiva.
de toma de decisiones concerniente a este 4mbito. | depuracién renal continua..). Oxigenoterapia alto flujo.
Con ese objetivo, ofrecemos algunas recomenda- 3 C O
ciones: LY / R #
\\ S
1. Desde el ingreso del paciente al hospital, de— Ingreso en UCI Ingreso en cuidados intermedios/semicriticos
berfan establecerse objetivos terapéuticos alcanza-
bles individualizados, segtin su gravedad, presencia
. A . Pacientes conprioridad 3 Pacientes con prioridad 4
de comorbilidades y las propias preferencias del
¥ 5
PaClent& La evaluaCIOH €s Chnlca y no Puede ntro- Inestablesycriticos, perocon pocas posibilidades de 7 i
d . / l . -t . 1 . recuperarse acausade suenfermedaddebaseodela Z: mfgzeﬂscno e;tigene;;\arglems mdufcado.dadd
uclir aqui cualquier criterio que excluya a nmguna aguda. Pueden recibir tratamiento intensivo para bajn;rl‘ewsur;\mm impr e por enferme e
persona por algfm rasgo particular no deCﬂdiCﬂtC aliviar su enfgrmedad agu'da,.perc tambicn Pacientes cuya enfermedad terminal e irreversible hace
establecerse limites terapéuticos, comoporejemplo T
de su estado de salud, como la edad o la discapa- [ nointubary/o nointentar Ree. :
. . . I .
cidad, consideradas aisladamente de su contexto \ P N S
, . / /
clinico. ~ Y
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la Sociedad Espanola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias'.

IV. De los pacientes criticos, un porcentaje pre-
cisard apoyo ventilatorio invasivo. En tales casos se
deberd hacer una admisién cuidadosa. El protocolo
de la Swiss Academy of Medical Sciences (SAMS)®,
indica, muy acertadamente, que la admision estricta
se debe establecer cuando existen respiradores disponi-
bles pero escasos frente a una demanda creciente. Los

criterios utilizados, segtin White et al.'®

y que han sido
adoptados por el Comité de Bioética de Catalunya' se

muestran en el Cuadro 2:

a. Prondstico a corto plazo o gravedad actual:
Evaluado mediante la escala SOFA (Sequential Organ
Failure Assessment score) u otra escala preferida por
los profesionales. SOFA suele ser utilizada por requerir
menos exdmenes complementarios para ser aplicada.
Este criterio se relaciona con el principio de maximi-
zacion de beneficios en cuanto a “salvar mds vidas”.

b. Prondstico a largo plazo: Evaluacién de
comorbilidades que evalta la presencia
de condiciones que pueden disminuir la
supervivencia. Existen escalas para esta
evaluacién que podrdn o no ser aplicadas

Cuerdre 2 Puvringe pone forifior kos decisiones de praovizoaon en o osignonaon oie Viendiloraon Mersncn, en i

siuncidn de exitreme neresidod y escoser de venl foofiones.

Primcipin Birm [P
Sl vewr mas wlas Promistn
vital 3 oorio plam
Salvar meas aos Promistin
devila viial alargn plam
1w i ke
[
Cidn de wirda Priwirar a
gquen ha sivido
memns eleapas del
cido vital
= Ayl P ol i ke b it e o e vt ol 'y et i
- Dot ot Sabiabro' ok Eotmiiets b it ity il N ety D), Totogttnin'ale, Bt ale, 1L IO o LU, phontrieest o ISl i Fonietititet St e e i e s ISl
el e
= | il sl ey ¢ My, S el i 0 ' oyt o ey ey e ] eyl Bl e oo s et el el Sl i e
Dt paiarivs et o evalii O AT v Tty e St Mol b il e iy o ivyery vy e i feve e igrinteie ot Bkt
- S et el Syt i SwEtria el ettt direy mittyaartat fdie-t gt
- v Mk ek 'y Cput = il vl ol O S i ety ol ot clrnnt e, et IR ol oot Foir it ot = e Snblind ol il

s T gk y 5y Suall ey, inc ks by Serie cif b B
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4 Grupo de trabajo de Bioética de la SEMICYUC (2020): “Recomendaciones
éticas para la toma de decisiones en la situacién excepcional de crisis por pan-
demia COVID-19 en las unidades de cuidados intensivos”. Extraido de hteps://
semicyuc.org/wp-content/uploads/2020/03/%C3%89tica SEMICYUC-CO-
VID-19.pdf (30/03/2020)

15 Scheidegger, D., Fumeaux, T., Hurst, S., Salathe, M. (2020): “COVID-19 pan-
demic: triage for intensive-care treatment under resource scarcity”. Extraido de
hetps://www.samw.ch/en/Ethics/Topics-A-to-Z/Intensive-care-medicine.html
(25/03/2020)

16 White, D.B., Katz, M.H., Luce, ].M., Lo, B. (20/01/2009): “Who should re-
ceive life support during a public health emergency? Using ethical principles to
improve allocation decisions”. Ann Intern Med.;150(2):132-8.

17 Comité de Bioética de Catalunya, Generalitat de Catalunya (2020): “Con-

sideracions sobre la limitacié de recursos i decisions cliniques en la pandémia

COVID-19”. Extraido de http://www.academia.cat/files/204-8126-FITXER/

ComiteBioeticaCatalunya. COVID19ilimitacioderecursos.Marc20201.pdf
(26/03/2020)

segun el criterio de los profesionales. Una
sencilla que se puede sugerir es la CCI
(Charlson Comorbidity Index). Este cri-
terio se halla en funcién al principio de
maximizacién de beneficios en la priori-
zacién de “mds afios de vida”.

c. Ciclo de vida: En funcién a la edad crono-
l6gica, se basa en el igual derecho de las
personas a pasar por las etapas de las que
consta un ciclo de vida normal, evitando
que se trunque prematuramente.



V. Un paciente admitido a UCI o a ventilacién
mecdnica invasiva debe ser evaluado continuamente
en funcion a los objetivos terapéuticos planteados o las
complicaciones emergentes. En funcién a esto debe de-
cidirse la discontinuacién de los esfuerzos terapéuticos
establecidos. Cuando la situacion de disponibilidad de
camas en UCI o ventiladores sea nula, todo esté ocu-
pado, deberd hacerse mds rigurosa la evaluacion para
discontinuar tratamientos y dar la opcién de recibirlos
a personas con mejores posibilidades de beneficiarse'®.

Cuadro 3. Guia parao las decisiones de asignadon de recursos sanitarios en UCT
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VI. En los casos que no se halle indicado el ingre-
so a UCI, como en los pacientes con prioridad 3 o 4
(Cuadro 1) tanto como en los pacientes no admitidos
a ventilacién mecdnica invasiva o a quienes estas medi-
das se les son discontinuadas, deberia preverse un ma-
nejo terapéutico apropiado complementado con cui-
dados paliativos que le aseguren a la persona el alivio
de su dolor y sufrimiento. Dicho manejo debe incluir
todas las medidas analgésicas y de confort destinadas
a proporcionar dignidad en la muerte, incluida la se-
daci6n paliativa.

1 Edad, comorbllidades,
fraglildad, nemsidades
o Dlagndstico, prondstlco particulares, ansledad
dd porla shuackin
paclente

Woluntades anticl padas,
DR [no resuchar), DM

Valores, prescupaciones, {no Intubar), deseao de
prioridades. preferendas limitar el esfuerzo
terapéutico @
3 Deteroro del estado, U=ar las couatro
walorackin de Ingreso a LI prioridades (cuadro 1)
Imgreso a LCI @
1. S50FA [corto plazo)
4 i Ty 2. Comorbllidades {largo
Ventllackn mecanlcalwashva plazo}
mecinlca 3. Cicho devida

Evaluackin dinkca mds
rlgurosa cuanto mayor
esraser deventlladores

Evaluac]dn cotidlana de
loaro de objethros,
aparicldn de
complicad ones

Culd ad o= pallathros: Evitar
&l dolor ysufrimlento.

Incluye Sedaclén Pallathva

* ¥

18  Scheidegger, D., Fumeaux, T., Hurs, S., Salathe, M. (2020): “COVID-19 pandemic: triage for intensive-care treatment under resource scarcity”. SAMW. Extraido de
https://www.samw.ch/en/Ethics/Topics-A-to-Z/Intensive-care-medicine.html (25/03/2020)
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CONCLUSIONES

Hemos partido por reconocer que la pandemia de
COVID19 introduce graves alteraciones en la atencién
de salud, desequilibrando de forma inusualmente gra-
ve la demanda y la disponibilidad de recursos, fené-
meno que se ha mostrado con niveles dramdticos en
paises europeos.

Las decisiones directas del personal de salud, con
pacientes concretos, constituyen una carga moral y
psicolégica importantes, sobre todo porque pueden
verse como una subversién del orden normal de las
obligaciones profesionales. Por eso mismo, es impor-
tante que un protocolo como el que proponemos sea
promovido desde el ente rector de la salud del Pais.
Se halla dentro del deber de guiar del Estado ofrecer
herramientas para facilitar la toma de decisiones en un
escenario de incertidumbre, de no hacerlo, se abruma-
rd con un peso excesivo a los profesionales de salud.

De la revisién de la literatura cientifica respecto a
la temdtica de asignacion de recursos en salud hemos
ofrecido una sintesis de los principios a usarse, distin-
guiendo entre unos principios fundamentales —maxi-
mizacién de beneficios, trato equitativo, continuidad y
cumplimiento del ciclo vital— y un principio secun-
dario que puede emplearse para decidir cuando en los
otros exista similitud de valoraciones —el efecto mul-
tiplicador.

Hemos pasado luego a esbozar la aplicacién pricti-
ca del marco tedrico y se han esbozado recomendacio-
nes en cuanto a la planificacién que incluye la organi-
zacién y la proteccion del personal de salud; también
se han hecho consideraciones en algunos aspectos de
la atencién de salud, para pasar a considerar decisiones
complejas como la distribucién de recursos relativos a
tratamiento, una virtual profilaxis o vacunacién, para
finalmente entrar de lleno en la cuestién de asignaciéon
de cuidados intensivos y ventilacién mecdnica.

Reconocimos desde el inicio que no pretendemos
abarcar todos los aspectos con repercusiones éticas en
el marco de esta pandemia, pero consideramos im-
portante dejar planteados algunos temas que merecen
atencién con una relativa urgencia, por la importancia
que tienen.

A la propuesta que hacemos, le falta ofrecer linea-
mientos que permitan establecer canales de comunica-
cién fluidos entre el personal de salud y los pacientes,
de modo que la toma de decisiones sea consensuada y
continua, donde haya intercambio de informacién y se
ofrezca la atencién debida a las preferencias del pacien-
te, de forma que reciba apoyo integral para enfrentar
la situacién que le toca vivir.

Otro 4mbito pendiente es el relativo al soporte que
requerird el personal de salud. La atencién de pacien-
tes con COVID19 implica un esfuerzo mayor para los
profesionales de salud. Comporta trabajo intenso fi-
sicamente y gran desgaste psicolégico, por el tipo de
esfuerzos profesionales que deben emplearse en un
entorno de alta tensidn, esto sumado al riesgo de con-
tagio al que estdn sometidos con la serie repercusiones
que pueden aparecer en su vida familiar o social. Es,
por tanto, ineludible que el Estado, las organizaciones
profesionales de salud o incluso las redes de colegas,
organicen métodos y recursos para el sostén de la inte-
gridad personal de los profesionales sanitarios, don-
de un acdpite especial lo ocupa la salud mental.

Ha de buscarse las formas mds efectivas de transmi-
tir informacién respecto a la enfermedad COVID-19;
comunicar respecto a una enfermedad debe hacerse
desde el rigor cientifico, pero también considerando
la cultura, identidad y perspectivas de la poblacién.
Se busca despertar la confianza en el sistema de salud
y no la generacién de miedos desproporcionados o la
visién estigmatizante y punitiva de estar enfermo de

COVID-19.

Un tema que va cobrando creciente preocupacién
y tiene una dimensién ética clara es la soledad a la que
se ve sometido el paciente enfermo de COVID-19
cuando tiene que ser hospitalizado. Al hecho de estar
enfermo, se le anade el ser aislado y alejado de todo el
entorno afectivo que normalmente necesita; se rom-
pe la convivencia, separa a los miembros enfermos y
trastoca el modo de cuidarlos. Todavia mds grave es
la perspectiva de morir solo®, sin que exista la posi-
bilidad de siquiera despedirse de un ser querido. La
dindmica de acompafamiento familiar de la muerte
y la vivencia del duelo sufren una severa disrupcidn;
debemos ser capaces de atenuar sus consecuencias y
encontrar alternativas.

19 Wakam, G.K., Montgomery, J.R., Biesterveld, B.E., Brown, C.S. (14/04/2020) “Not Dying Alone — Modern Compassionate Care in the Covid-19 Pandemic”. N Engl

] Med. NEJMp2007781
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Finalmente quiero recordar que la bioética no pretende tener la dltima palabra y  que las orientaciones
a modo de principios, criterios y procedimientos que aqui se proponen intentan ser racionales, razonables y
con cardcter provisional, siempre sujetos a la aplicacién prudente en las situaciones concretas que vivan los

profesionales de salud.







